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Каждый раз вы можете слышать из уст своих друзей и знакомых нецензурные 
выражения. Но знаете ли вы о том, что даже нормальные слова могут загрязнять 
нашу речь? И называют их слова - паразиты. Слова - паразиты - это 
лингвистическое явление, которое выражается в употреблении лишних и 
бессмысленных слов в речи. В повседневной жизни язык засоряется мусорными 
словами, речь становится косноязычной и путаной. Употребление подобных слов 
нарушает последовательность мысли и мешает собеседнику адекватно ее 
воспринять.
Актуальность исследования: тема актуальна по причине того, что сейчас все 
чаще и чаще в речи подростков стали проскальзывать «некорректные» слова. При 
их использовании речь становится неяркой и невыразительной.
Проблема исследования: почему большинство подростков в возрасте 15 лет 
употребляют слова - паразиты в своей речи. 
Объект исследования: речь подростков.
Предмет исследования: слова - паразиты, используемые в речи подростков в 
возрасте 15 лет.

                                Введение



 
Цель исследования: изучить причины засорения языка словами -
паразитами у подростков, выявить способы борьбы с данным явлением и 
предложить наиболее эффективные способы очищения речи.
Задачи исследования:
1.Проанализировать литературу, посвящённую данной теме, с целью 
узнать, что такое слова - паразиты, ознакомиться с видами слов -паразитов, 
узнать, как слова - паразиты характеризуют личность и выяснить, для чего 
не следует применять «некорректные» слова в своём лексиконе.
2.Провести мониторинг по выявлению употребления слов -паразитов 
подростками.
3.Выработать наиболее эффективные способы избавления от слов -
паразитов.
Гипотеза исследования: Я считаю, что основными причинами 
засорения языка словами - паразитами являются нечёткая формулировка 
мыслей, бедный словарный запас и «мода»



Слова - паразиты представляют собой 
короткие, бессмысленные слова (или звуки). 
Они возникают, когда мы решаем, что будем 
говорить дальше, и с ними речь кажется более 
естественной. Употребляемые в меру, такие 
слова придают речи необходимую окраску. Без 
слов - паразитов разговорное общение вряд ли 
возможно, потому что речь будет «неживой». 
Однако бездумное повторение слов-паразитов 
нагромождает речь лишними элементами.

   Что такое слова - паразиты?



Виды слов -  паразитов.

Первая категория, то есть «местоимения», пользуется большой популярностью 
среди начинающих авторов в обширной сети Интернет. Подростки не так часто 
употребляют данную категорию слов - паразитов в речи, и поэтому особое 
внимание к этой категории паразитов не возникает.( Таблица 1). Вторая 
категория, то есть «вводные слова и наречия», включает в себя огромное 
количество разнообразных словечек, часто используемых в речи подростков.
( Таблица 1).

Таблица 1



Следующая категория, наименованная как «индивидуальные мозоли» может 
включать в себя совокупность слов , как с первой, так и со второй группы слов - 
паразитов. Группа считается наиболее используемой, чем предыдущие, 
поскольку подросток прочно укореняет данные слова, ведь они находятся в 
категории «любимые». Борьба с «любимыми» словечками наиболее тяжелая и 
требует большого количества времени и сил. ( Таблица 1). Некоторые лингвисты 
выделяют отдельную категорию речевых паразитов - шаблоны и клише. Такими 
словами часто грешат те, кто составляет почтовые рассылки, спец - предложения 
и рекламные тексты. В разговорной речи подростка такие слова не встречаются, 
поэтому избавиться от них будет довольно просто.

Виды слов  -  паразитов.

Таблица 1.



Как слова - паразиты характеризуют 
человека.

Паразиты помогают выразить эмоции и чувства 
человека, они могут многое рассказать о его 
настроении. 
Определить со стопроцентной точностью 
характер человека по речевым паразитам сложно, 
особенно по  одной случайно сказанной фразе 
или слову.  
Говорить о тех или иных чертах можно только в 
том случае, если они постоянно встречаются в 
его речи. Но некоторые слова всё - таки могут 
немного рассказать о собеседнике.



Результаты анкетирования.
Для получения более достоверной информации об употреблении слов - паразитов 
и по выявлению знаний о них, мы провели анкетирование среди учеников 9 
класса, в котором приняли участие 23 человек.

Мешают ли слова – паразиты в 
разговорной речи?

Знаете ли вы, что такое 
слова – паразиты?

100%

50%
40%

  10%



Результаты анкетирования.

Зачем нужно избавляться от слов -
паразитов?

Как часто вы слышите слова – 
паразиты в разговоре с 
собеседником?

75%

10%

15%

  85%

 15%



      Причины использования слов – паразитов.
Анализ литературы, посвящённой словам – паразитам, а также анализ 
анкетирования, проведённый среди учащихся 9 класса, показал, что 
причинами употребления слов – паразитов подростками являются: 

1. Бедный или недостаточный словарный запас. 

2. Нечёткая формулировка мыслей. 

3.  «Мода», привычка на слова. 



Данная работа была посвящена исследованию  слов-паразитов  и выявлению их 
употребления подростками. Изучив теоретические источники, мы узнали, что 
такое слова-паразиты и  выяснили, как разные виды слов - паразитов 
характеризуют человека.
Полученные в ходе исследования результаты мониторинга по выявлению 
употребления слов-паразитов подростками дали нам понять, что подростки 
знают о существовании слов-паразитов, употребляют их в своей речи, но не 
знают причин их появления. Анкетирование показало, что основными 
причинами употребления слов – паразитов являются нечеткая формулировка 
мыслей, бедный словарный запас и «мода» на слова. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ



Эффективные способы избавления от                      
слов – паразитов.

1.Расширяйте словарный запас. Большой 
словарный запас помогает выражать эмоции и 
строить предложения.

2. Читайте много литературы. Благодаря 
чтению, вы сможете быстро строить свою речь.

 3. Принимайте помощь близких. Это поможет 
вам быстро избавиться от вредной привычки. 

4. Не стоит торопиться. Говорите постепенно, 
без спешки. 

5. Заменяйте слова. Попробуйте заменять 
паразиты простыми словечками.


