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Непосредственным создателем 
современного стиля английского 
вальса считается английский 
учитель танцев и руководитель 
знаменитого танцевального 
оркестра Би-Би-Си Виктор 
Сильвестр. 1922 год можно 
считать датой рождения 
английского вальса.



История вальса началась в семидесятые 
годы восемнадцатого века. Этот танец 
появился благодаря культурному 
наследию европейских народов. Истоки 
вальса можно обнаружить в чешских 
танцах матеник и фурианте.

Известный всему миру танец 
окончательно сформировался и 
получил свой наибольший расцвет 
к началу девятнадцатого века. Его 
родиной является столица Австрии 
– Вена. 



Медленный вальс сформировался на основе венского 
(классического)









Для медленного вальса характерна сдержанная манера 
исполнения. Общий танцевальный рисунок выглядит немного 

диагонально направленным, с постоянными снижениями и 
подъемами танцующих пар. 


