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Социальная психология малых групп

�   это отрасль науки, изучающая развитие и 
классификацию малых групп. Она 
рассматривает личность как часть 
формирования, которая оказывает и 
подвергается влиянию внутри общности. [2]



Предмет социальной психологии малых групп:
�  формирование 
� функционирование  
� развитие малых групп (на разных исторических этапах развития 

обществ); 
� их роль в социализации личности; 
� вопросы повышения эффективности групповой (коллективной) 

деятельности. [1]



Методы исследования малых групп:

�  социометрия (Метод социометрических измерений),
�  внешнегрупповая референтометрия, 
� шкала психологической близости, 
� Определение индекса групповой сплоченности Сироша,
�  определение атмосферы группы, 
� диагностика социально-психологического климата 

группы. [1 - 2]



� Дж. Морено (1889 – 1974) Нью-Йорк, США — 
психиатр, психолог и социолог. Основатель 
психодрамы, социометрии и групповой 
психотерапии.

� Социометрия - измерение межличностных 
взаимоотношений в группе. Социометрическая 
техника применяется для диагностики 
межличностных и межгрупповых отношений в 
целях их изменения, улучшения и 
совершенствования.

� Внедрение этого метода в исследования советских 
психологов связано с именами Е.С. Кузьмина, Я.Л. 
Коломинского, В.А. Ядова, И.П. Волкова и др. [3]



Диагностика социально-психологического климата 
группы

� Социально-психологический климат - наиболее целостная 
психологическая характеристика группы, которая связана с 
особенностями отражения группой отдельных объектов (явлений и 
процессов), имеющих непосредственное отношение к совместной 
групповой деятельности.

� Оптимизация психологического климата является важным резервом 
повышения эффективности групповой деятельности. [1-2]
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