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Методы эмпирического исследования

• Метод наблюдения
• Метод анализа документов
• Метод опроса
• Метод социометрии
• Метод групповой оценки 

личности
• Метод тестов
• Шкалы
• Эксперименты 



Моделирование

• 2 направления:

✔ Первое- это техническая 
имитация процессов, 
механизмов и результатов 
психической деятельности

✔ Второе- это организация и 
воспроизведение какой-либо 
деятельности, посредством 
искусственного создания среды 
этой деятельности



Методы управленческо-воспитательного 
воздействия

Выделяют:

• Убеждения
• Упражнения
• Оценка и самооценка



Методы социально-психологического воздействия

✔ Приёмы
✔ Потребности
✔ Интересы
✔ Склонности
✔ Самооценка
✔ Эмоциональное состояние
✔ Социально-психологические 

установки


