
Дополнительная образовательная 
программа 

«Обучение основам тестопластики»
для детей 3-7 лет



Лепка является одним из самых осязаемых видов 
художественного творчества, в котором из пластичных 
материалов создаются объёмные образы и целые 
композиции.



Тестопластика – осязаемый 
вид творчества. Потому что 
ребёнок не только видит то, 
что создал, но и трогает, берёт 
в руки и по мере 
необходимости изменяет.



Создание кружка 
направлено на: 

Повышение сенсорной 
чувствительности, 
Синхронизированную работу обеих рук; 

Развитие воображения, 
пространственного мышления, мелкой 
моторики рук; 

Формирование самостоятельности 
планировать работу по реализации 
замысла, предвидеть результат и 
достигать его.



Методы обучения: 

объяснительно-иллюстративный, 

Репродуктивный, 

Проблемный,

Эвристический.



Приглашаю всех желающих на мой кружок.

Спасибо за внимание!


