
Коль дышать уже невмочь,
Кашель душит, боль таится,
И никто не смог помочь,

Знай — поможет медуница!



Медуница 
лекарственная

7 класс МКОУ «Посадская ОШИ для 
обучающихся с ОВЗ»

Педагог: Незнаева М.Н.



Медуница лекарственная - травянистое 
многолетнее растение встречается среди 

кустарниковых зарослей, в лесу, на полянах 
по берегам рек и озер в затененных 

прохладных местах.

В начале цветения цветы 
имеют розово-малиновый 

окрас, но к концу становятся 
яркого сине-фиолетового 

цвета. 
Цветет медуница в мае. 



Медуница – медоносное, 
лекарственное и пищевое растение.

Весенние прикорневые листья растения используют в 
весенних салатах, а в Англии ее специально 

выращивают на больших площадях для использования в 
салатах.



Лекарственные свойства медуницы

•Мочегонное, противовоспалительное, ранозаживляющее, 
антисептическое средство

•Улучшает работу иммунной системы организма, помогает 
при заболевании почек и мочевого пузыря

•Является обволакивающим и кровеостанавливающим 
средством

•Используется в качестве отхаркивающего и смягчающего 
кашель средства

•Лечит воспалительные процессы слизистой оболочки 
желудка, горла, кишечника и ротовой полости



Собирать медуницу рекомендуется в период ее 
цветения или когда цветы еще не раскрылись 

и находятся в бутонах.


