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◻ P: рабочие заводов Актюбинской области 
◻ I: сбор ротовой жидкости и анализ крови у пациентов 

хроническим генерализованным пародонтитом легкой и 
средней степени тяжести

◻ C: сравнение зависимости влияния окружающей среды на 
иммунную систему и на состояние здоровья полости рта

◻ O: ожидаемый результат - существует прямая взаимосвязь 
между ухудшением экологических факторов и снижением 
реактивности иммунной системы организма человека, что 
приводит к заболеваниям тканей пародонта 

◻ T: обследование пациента проводится единожды 



◻ Цель: Изучение влияния экологических 
факторов на клинико-иммунологические  
показатели полости рта и организма в 
целом.



◻    Задачи:

▪ 1. Провести анализ распространенности хронического 
генерализованного пародонтита на территории Актюбинской 
области за период с 2013 по 2016 гг.;

▪ 2.  Составить порайонные картограммы заболеваемости 
хроническим генерализованным пародонтитом с учетом 
возраста и половой принадлежности населения Актюбинской 
области;

▪ 3. Изучить иммунологические показатели полости рта и 
организма в целом;

▪ 4. Разработать дополнительные рекомендации по профилактике 
хронического генерализованного пародонтита. 



◻ Вид исследования и дизайн: 
   Клинико-иммунологическое, описательное, 

поперечное.



◻ Выборка:

▪ мужчины больные хроническим 
генерализованным пародонтитом 

▪ женщины больные хроническим 
генерализованным пародонтитом

▪ активность лизоцима в ротовой жидкости
▪ количество иммуноглобулинов (IgA и sIgА)



Этические вопросы исследования

    Данное клиническое исследование будет 
проводиться в соответствии с принципами 
GCP. Всеми пациентами, принимающими 
участие в исследовании, будут подписаны 
формы информированного согласия до начала 
исследования. Имя пациента и дата будут 
указаны самими пациентами. 
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