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ФЕДЕРАЦИИ



Актуальность темы исследования.

            Актуальность данной работы 
обусловлена тем, что мы живем в 
электромагнитном мире. Все приборы, 
работающие на электрическом токе, 
являются источниками электромагнитных 
полей. 24 часа в сутки мы находимся в 
электромагнитных полях. Излучаемые 
электроприборами поля разносятся в 
зависимости от конкретных моделей, чем 
выше мощность прибора, тем и 
магнитное поле, создаваемое им выше.



Действие электромагнитных полей 
на организм

         Влияние на нервную систему. Изменяется высшая 
нервная деятельность, память. Эти лица могут иметь 
склонность к развитию стрессовых реакций.  В условиях 
электромагнитного загрязнения появляются сонливость, 
тревога, синдром хронической усталости. 

          Влияние на иммунную систему. При воздействии ЭМП 
нарушаются процессы иммуногенеза, чаще в сторону их 
угнетения. Влияние ЭМП высоких интенсивностей на 
иммунную систему организма проявляется в угнетающем 
эффекте на Т-систему клеточного иммунитета. 



Влияние на эндокринную систему и нейрогуморальную 
реакцию. При действии ЭМП, как правило, происходит 
стимуляция гипофизарно-адреналиновой системы, что 
сопровождается увеличением содержания адреналина в крови, 
активацией процессов свертывания крови. 
Влияние на половую функцию. Нарушения половой функции 
обычно связаны с изменением ее регуляции со стороны 
нервной и нейроэндокринной систем. У мужчин ЭМИ в 
некоторых случаях подавляет переход гормона тестостерона в 
более активную форму. Многие ученые относят ЭМП к группе 
тератогенных  факторов. Принято считать, что ЭМП могут 
вызывать уродства, воздействуя в различные стадии 
беременности. Наиболее уязвимыми периодами являются 
обычно ранние стадии развития зародыша, соответствующие 
периодам имплантации и раннего органогенеза.  ЭМИ также 
может привести к преждевременным родам



ЭМИ  является канцерогеном для различных 
систем организма, при этом наиболее уязвимым 
органом считаются структуры головного мозга. 
Так, например, было выявлено достоверное 
увеличение риска развития неврином слухового 
нерва и глиом у постоянных пользователей 
мобильных и радиотелефонов. В свою очередь, 
риск развития неврином слухового нерва 
возрастает у последних в 3,5 раза при 
ипсилатеральном использовании мобильных 
телефонов в течение 10 лет.



Исследование
Электромагнитное излучение от 

сотовых телефонов
      Для определения уровня воздействия 

ЭМИ от сотового телефона используют 
показатель SAR  — удельный коэффициент 
поглощения электромагнитной энергии. Он 
определяет, какое количество излучения 
получил человек за одну секунду во время 
использования мобильника.  Допустимой 
величиной считают 2 Вт/кг 



Удельный коэффициент поглощения 
электромагнитной энергии (SAR) от 

разных моделей сотовых телефонов  по 
дате производства до 2015 г.



Диаграмма SAR от разных 
моделей сотовых телефонов

по дате производства до 2015 г.
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Таким образом  среднее значение SAR от мобильных 
телефонов годом выпуска поле 2015 составляет 1,2 
ВТ/кг, а среднее значение SAR от мобильных телефнов 
годом выпуска до 2015 составляет 0,86 ВТ/кг. 
Следовательно за последние 5 лет производители стали 
выпускать мобильные телефоны с более высоким 
электромагнитным излучением.

Модели с наибольшим удельным коэффициентом 
поглощения электромагнитной энергии (SAR): Xiaomi 
Mi A1; OnePlus 5T; OnePlus 6T

Модели с низким удельным коэффициентом 
поглощения электромагнитной энергии (SAR): Alkatel 
511, Panasonic EB-GD93, Nokia 333

 Выводы



  Напряженность электрической составляющей 
поля (В/М) вблизи ноутбуков различных 

моделей с включенным электропитанием.

Электромагнитное излучение от ноутбуков



 Диаграмма напряженности электрической составляющей поля (В/М)
 вблизи ноутбуков различных моделей 

с включенным электропитанием.



Напряженность электрического поля (В/М) 
вблизи ноутбуков различных моделей

 с выключенным электропитанием.



Диаграмма напряженности электрической составляющей поля (В/М) 
вблизи ноутбуков различных моделей 

с выключенным электропитанием.



Выводы
          Напряженность электрической 
составляющей поля вблизи ноутбуков более 
чем в 10 раз меньше при выключенном 
электропитании.
Таким образом модели с наибольшей 
напряженностью электрической 
составляющей поля: Xiaomi RedmiBook, 
HP ( Hewlett – Packard), Asus F540.
Модели с наименьшей напряженностью 
электрической составляющей поля: 
Acer ASPIRE 3; Dell INSPIRON 5570;



Как видно из вышестоящей статистики за последние 
десятки лет значение ЭМИ от устройств быта 
значительно увеличились,  и в зависимости от фирмы 
производителя и модели устройства варьируют в широких 
диапазонах. Чем выше значение излучения, тем выше 
вероятность развития нейроэндокринных расстройств 
гипоталамо-гипофизарной системы, нарушений 
центральной нервной системы, иммунной системы, 
развития раковых заболеваний, а также не исключено 
влияние ЭМИ на репродуктивную сферу ( на процесс 
овуляции яйцеклетки, сперматогенез). 

Заключение
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