
Индивидуально-
типологические 

особенности 
личности



ЛИЧНОСТЬ

устойчивая совокупность 
привычек, предпочтений, 

которые выработаны в течение 
жизни, 

социальный и культурный 
опыт индивида



ИНДИВИД
человек, 

принадлежащий 
к 

биологическому 
роду



ИНДИВИД
человек, 

принадлежащий 
к 

биологическому 
роду

ИНДИВИДУАЛЬНОС
ТЬ

своеобразие 
каждого человека, 
оригинальность, 
главная черта, 

которая 
делает нас 
непохожими 
на других



ЛИЧНОСТЬ

Самопознание

Познание

Оценка самого себя



Направленность личности

мировоззрения4

система устойчивых мотивов1

доминирующих потребностей, интересов2

склонностей, убеждений, идеалов3

ФАКТОР ПОВЕДЕНИЯ 5



Характеристики  
направленности

4

зрелость 

широта

интенсивность

устойчивость

действительнос
ть

1

2

3

5



Темперамент

По силе процессов возбуждения и 
торможения

Уравновешенности этих процессов

Сменяемости процессов 
возбуждения и торможения



Открытие И.П.Павлова

Возбуждени
е

Торможение



Темперамент

Скорость 
возникновения 
психической 
деятельностиУстойчивость 
психических 
процессов

Психический темп и ритм

Направленность 
психической 
деятельности
Интенсивность 

психических процессов



Свойства темперамента

Сензити
вность

Реактив
ность

Актив
ность

Пластич
ность

Экстра
версия



Типологии темперамента



Типы темперамента

Римский философ и медик Гален тоже выделил 4 типа 
темперамента, но он акцентировал внимание на 
чувствах



По соотношению сигнальных 
систем можно выделить

Художник

Мыслитель

Смешанны
й тип



Типология темпераментов в 
зависимости от телосложения 

человека

Шизотимик

Иксоти
мик

Цикло
тимик



Основные виды черт характера

Эмоциональна
я Социальная Волевая

Интеллектуальная Моральная



Способности человека 

индивидуально-психологические 
особенности, 

являющиеся субъективными условиями 
успешного осуществления 

определенного рода деятельности



Виды способностей

психомоторные 
                         сенсорно-перцептивные 
мыслительные
                          имажитивные 
 мнемические
                          аттенционные 
 эмоционально-динамические
                        речевые
 волевые 



Одаренность
                   талант 

                              гениальность



Благодарим 
за 

внимание!


