
Вязание на 
спицах





История вязания
❖ египетские гробницы    

(1900 год до н.э.) 

❖ вязание в Европе

❖ развитие вязания на 
спицах в России 

❖ Оренбургский 
пуховый платок 



спицы
Обычные прямые 
спицы

Чулочные спицы

Круговые спицы

Вспомогательные 
спицы





   Пряжа 
•   Лен. При жаркой и очень жаркой 

   погоде изделия изо льна 
   предпочтительнее хлопчатобумажным. 

•   Хлопок. Изделия из хлопка можно носить при не сильно 
жарких и средних температурах. 

•   Шелк. Для вязания используют, в основном, смесовые виды 
шелковой пряжи. Такие как шелк и хлопок, шелк и синтетические 
нити, шелк и шерсть. 

•   Шерсть. Лучше удерживает тепло. Следует учитывать при 
стирке изделий из шерсти и такую ее особенность, как 
растяжение (особенно в мокром виде). 

•   Мохер. Очень часто мохером называю любую пушистую пряжу, 
но это не так. Стирают мохер очень аккуратно, чтобы не 
потерять его "пушистости". 

•   Ангора. Ангорскую шерсть получают от кроликов ангорской 
породы. Шерсть ангорского кролика очень пушистая, мягкая и 
теплая. 



важные мелочи
      

✔ Булавки для открытых петель 

✔ Иглы 

✔ Пластмассовые наконечники 

для спиц 

✔ Маркировочные колечки 

✔ Счетчики рядов 

✔ Сантиметровая лента 

✔ Ножницы



Непременным условием красивой вязки 
является правильный подбор

 спиц и нити. 

 ТОЛЩИНА СПИЦЫ ДОЛЖНА 

БЫТЬ ВДВОЕ БОЛЬШЕ 

ТОЛЩИНЫ НИТИ. 



Правила безопасной работы 
при вязании на спицах

Рабочее место должно быть хорошо освещено
Сидеть надо прямо, касаясь корпусом спинки 
стула
Концы спиц должны быть безопасными, иметь 
ограничения
Перед началом и после окончания работы 
следует мыть руки  
По окончании работы все инструменты убирать 
в рабочую коробку
Спицы переносить в защитном футляре



НАБОР ПЕТЕЛЬ



ПОЛОЖЕНИЕ РУК ПРИ ВЯЗАНИИ



ОСНОВНЫЕ ПЕТЛИ



ЛИЦЕВЫЕ ПЕТЛИ



ИЗНАНОЧНЫЕ ПЕТЛИ



ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗЬ

• 1 способ
Все петли вяжутся лицевыми
• 2 способ
Все петли вяжутся изнаночными

ПРИМЕНЕНИЕ: 
   как отделочные элементы 
(низ изделия, край воротника, пояс, манжеты)



ПРАВИЛО 1

Первая петля ряда 
всегда снимается на 

правую спицу не 
провязанной.



ПРАВИЛО 2
   

    Последняя петля ряда 
  провязывается 

изнаночной.



Закрепление:
•  Какие материалы и инструменты 
необходимы для ручного вязания?

•  Назовите основное правило 
подбора спиц.

•  Расскажите о правилах 
безопасной работы при вязании.


