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Ребята, сегодня мы поговорим об уважении и бережном 
отношении к старшим. В повседневной жизни мы часто 
наблюдаем как дети грубят маме или папе. Внук может 
сказать бабушке или дедушке, что они не современны и 
ничего не понимают в жизни, забывая о почтении и уважении. 

Но не зря русские пословицы говорят: 
 - Кто родителей почитает, тот век счастливым живет.
 - Молодой работает, старый - ум даёт.
 - Семья на стариках держится.

Выходит истина проста:
 Почитай отца и мать – будет в жизни благодать.
У кого бабушка и дед, тот не ведает бед.



Внимание к пожилым людям
Ваши дедушки и бабушки прожили 
трудную жизнь, достойно справлялись 
с невзгодами.   Теперь они нуждаются в 
поддержке и понимании.

 Бережно относитесь к ним. 
Поздравляйте их с праздниками, 
дарите подарки. Звоните им чаще, 
интересуйтесь их делами. 

Прислушивайтесь к их советам. Они 
хотят передать вам свой опыт и быть 
полезными.  



Помощь пожилым людям
Уступите место в общественном транспорте, пропустите 
вперёд. Помогите перейти улицу,  донести тяжёлые сумки, 
подняться по лестнице. Сходите за покупками в магазин, за 

лекарствами в аптеку. 



История вашей семьи

Распрашивайте ваших бабушек и 
дедушек об их жизни, ведите записи.

Устраивайте совместный просмотр 
семейных фото и видеоархивов.

 Составьте вместе гениалогическое 
древо вашей семьи.  



Уважение к старшим
Помогайте старшим родственникам во всем, не ждите когда вас попросят о 
помощи. С вашей стороны помощь должна быть добровольной и от души.

При первых проявлениях грубого отношения, например в разговоре, следует 
немедленно это пресечь и объяснить, что такое поведение недопустимо. Со 
старшими в семье необходимо разговаривать почтительно и без повышения 
голоса.



К пожилым людям будьте милосердными, делайте добрые 
дела, совершайте хорошие поступки, и добро будет всегда 
в вашем доме, семье ,а главное - в вашем сердце!

Ребята, у старших нужно учиться 
ценить их опыт, прислушиваться к 
советам, продолжать начатые 
дела, брать с них положительный 
пример. Хочешь, чтобы тебя 
уважали – уважай и ты интересы и 
права старших. Слушайся их во 
всем и помогай им.



Вопросы
- Как нужно вести себя со старшими. Чтобы не обидеть их?

 - Как надо здороваться со старшими?

 - Скажите к кому нужно обращаться на «вы»?

 - Что ты должен делать для своих бабушек и дедушек 
ежедневно?





Благодарю за внимание!


