
MOTHER’S DAY   OR   
                            MOTHERING SUNDAY



MOTHER’S DAY

День матери 
празднуется в 

четвертое 
воскресенье 

Великого поста, 
ровно за три 

недели до 
Пасхи.
*****

В 2020 году это 
22 марта



MOTHER’S DAY

История праздника:
*****

Корни праздника уходят в 
викторианские времена, 

когда дети в довольно 
раннем возрасте работали 

вдали от дома, а деньги, 
заработанные ими, 

пересылались в семейный 
бюджет.

*****
Тогда один день в году 

детям разрешалось 
 провести дома с родителями.

*****
Обычно они приносили матерям и бабушкам небольшие подарки-букетики

цветов  или свежие яйца.
*****



MOTHER’S DAY

Праздничную атмосферу 
этому дню придавал 
специальный торт, 

называемый «материнским 
тортом».

*****
В этот день полагалось 

навещать матерей и 
приносить им в подарок 

торт в обмен на 
материнское 

благословение.
*****

                          
SIMNEL CAKE



MOTHER’S DAY

Традиционно в этот день принято 
подавать тот самый торт симнель 

(simnel cake), украшенный 12 
шариками марципана. 

*****
Традиция 12 шариков началась  еще в 

дохристианские времена. Они 
символизируют 12 знаков зодиака. 

Название этого торта связано с 
латинским названием муки тонкого 

помола (simila). Такие торты и 
пирожные пеклись и продавались в 
Англии и Франции по воскресеньям 

во время Великого поста.
*****



MOTHER’S DAY

Сегодня британские дети 
в этот день дарят  матерям 

цветы и выполняют за 
них домашнюю работу.

*****



MOTHER’S DAY      
                            MOTHERING SUNDAY


