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Justiça das Aflições

• As compensações que Jesus promete aos 
aflitos da Terra somente podem realizar-se na 

vida futura.

• Aprendemos que as experiências na Terra são 
de provas e expiações, então a felicidade que 
vivemos nesta fase é ainda limitada aos 
nossos desafios, não sendo ainda plena.



Justiça das Aflições

• Porque existem desigualdades?

• Nascem ricos / pobres

• Sofrem mais/menos

• Dá tudo certo/ tudo errado

• Bem/Mal misturados



Justiça das Aflições

Deus colocou o homem no caminho e deu 
instrumentos para seu desenvolvimento.



Causas atuais das Aflições

• São duas

• Uma tem sua causa na Vida Presente

• A outra tem sua causa nas Vidas Passadas



Causas atuais das Aflições

• Males Terrenos

• Muitos são a natural consequência das escolhas.

• Ausência ou Excessos

• Se eu tivesse feito ou deixado de 
fazer...............

• O homem é o autor dos seus próprios 
infortúnios.



Causas atuais das Aflições

• Consequências:

• Normalmente vivemos consequências ( 
que chamamos de expiação), para 

aprendermos a diferença entre o bem e o 
mal, mais ligadas as faltas que geraram 

prejuízo à sociedade, não as que 
causamos a nós mesmos. 



Causas anteriores das Aflições

• Calamidades naturais

• Enfermidades de nascença

• Perdas de seres queridos

• Acidentes

• Podem ter causas anteriores ou não, mas 
ambas trarão experiências de crescimento.



Causas anteriores das Aflições

• O tipo de mundo que habitamos retrata a 
nossa condição evolutiva.

• Torna-lo melhor retratará nossa auto 
determinação em avançarmos.

• O  investimento em aprendermos os 
valores morais ainda não adquiridos é um 

homework constante que atravessam 
dimensões .



Causas anteriores das Aflições

• As provas e expiações são as vias de 
aprendizagem encarnados.

• Como também as missões e tarefas 
escolhidas para o avanço pessoal e 

coletivo do ser.



Motivos de Resignação

• Para Jesus bem-aventurados os aflitos, 
pois serão consolados quer dizer:

• O resignação os faz compreender o 
movimento do crescimento a dinâmica 
individual e ao mesmo tempo a 
possibilidade de promover a cura.



Motivos de Resignação

O homem pode suavizar ou agravar a 
amargura de seus desafios pela maneira de 

encarar a vida terrena.
• Alonga o sofrimento quando acredita na 

necessidade da sua duração.

• Encurta quando entende cada encarnação 
como um ponto breve no infinito.



Bem e Mal Sofrer

• Quando Jesus disse: Bem-aventurados os 
aflitos , pois deles é o reino do Céus:

• Não se referia a ser bom sofrer ou ser aflito, mas 
sim, COMO você passa pelas situações a que é 
desafiado. 

• A necessidade do entendido e aproveitamento das 
situações apresentadas no decorrer de sua vida.



Bem e Mal Sofrer

Jesus ensinava  que não se colocava um 
fardo pesado sobre ombros fracos, e sim 

que o fardo é proporcional às forças, como 
a recompensa será proporcional às 

resignações e à coragem.

Nos desafios estão compatíveis as nossas 
possibilidades.



Tormentos Voluntários

• Apesar dos desafios o Ser deve estar sempre 
em busca de uma vida feliz.

• Investindo em ambas partes de sua vida: 
dimensões -  física e espiritual.



A Melancolia

• A tristeza e o vazio as vezes apodera o 
coração, trazendo amargura.

• Busca ficar atento as suas necessidades, 
resisti com energia as impressões que 
enfraquecem a vontade, para manter uma 
caminhada auto determinada e feliz.



Proveito do Sofrimento

• As provas tem o objetivo de exercitar a 
inteligência, a paciência e a resignação.

• Não reclame ou lamente das 
consequência dos males que não pode 

evitar.

• Lembre-se tudo que vive são 
possibilidades de 

crescimento pessoal.




