
Гимнастика для 
лица

групповые семинары

Новое модное направление групповых занятий 
для женщин, которое увеличит посещаемость 

женского клуба на 15%



Меня зовут Елена Задерецка.
 Мне 35 лет. 

Я сертифицированный, международный тренер по естественному 
омоложению и массажным техникам.





Преимущества гимнастики для 
лица

• Уникальный инструмент сохранения молодости на 
долгие годы без филлеров и пластики
• Большая экономия денежных средств на кремах и 
косметологии
• Длительное сохранение результата
• Борьба с причинами старения, а не со следствием
• Регуляция кровообращения и других процессов, 
что очищает кожу изнутри
• Безопасно для здоровья







ВЫГОДА ДЛЯ 
ОРГАНИЗАТОРОВ

 

• Увеличим посещаемость клиентов
• Увеличим приток новых клиентов
• Увеличим таким образом прибыль 
женского клуба

• Долгосрочная перспектива 
сотрудничества со мной как с 
тренером







Условия сотрудничества

• Я рекламирую женский клуб, женский клуб 
рекламирует меня

• Организацией занятий занимается женский 
клуб

• Доход от занятий 50% мне – 50% женскому 
клубу



Контактная информация

EMAIL Номер телефона
zaderecka.jelena@gmail.com +37128978903

Instagram FACEBOOK
zadereckajelena Elena Zaderecka


