
Цвет в одежде и интерьере 
, и его влияние на 

окружающих.



Знали ли вы , что 
цвет вашей одежды 
влияет на 
восприятие вас 
людьми ?



КАК ЦВЕТ ВЛИЯЕТ НА ЭМОЦИИ?
ПОЧЕМУ ЛЮДЯМ НРАВИТСЯ ОПРЕДЕЛЁННЫЙ ЦВЕТ ?

КАК ОДЕЖДА ВЛИЯЕТ НА ПСИХИКУ ?



что же значат определённые 
цвета в одежде ?



ЧЁРНЫЙ ЦВЕТ

● серьезность
● цвет власти и авторетаризма
● в культуре значит злость и 

печаль

● не подвержены манипуляции



КРАСНЫЙ ЦВЕТ

● привлекает внимание 
● представляются напоримстыми
● ассоциируется с агрессией



СИНИЙ, ГОЛУБОЙ
● ДЕЛОВЫЕ ВСТРЕЧИ И СОБЕСЕДОВАНИЯ
● РАССМАТРИВАЕТСЯ СЛИШКОМ 

КОНСЕРВАТИВНЫМ
● ОЩУЩЕНИЕ , ЧТО ЧЕЛОВЕК СКЛОНЕН К 

УСТУПКАМ



ЗЕЛЁНЫЙ
● ДАРИТ ОЩУЩЕНИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ 

СТАБИЛЬНОСТИ И ЕСТЕСТВЕННОСТИ
● КАЖУТСЯ ДРУЖЕЛЮБНЫМИ И БОЛЕЕ 

ОТКРЫТЫМИ



СЕРЫЙ И БЕЖЕВЫЙ
● НЕ ДАЕТ ПРИВЛЕКАТЬ ВИМАНИЕ



БЕЛЫЙ
● СИМВОЛИЗИРУЕТ НЕВИННОСТЬ,РАДОСТЬ, 

ДОБРОДЕТЕЛЬ И Т Д 
● СИМВОЛ РАВЕНСТВА 



ЖЁЛТЫЙ
● ОБРАЩАЕТ НА СЕБЯ ВНИМАНИЕ
● ОБЕСПЕЧИВАЕТ ХОРОШЕЕ НАСТРОЕНИЕ
● ОЛИЦЕТВОРЯЕТ ЮМОР



ЦВЕТОТЕРАПИЯ 
ЦВЕТОТЕРАПИЯ - ЭТО ЛЕЧЕНИЕ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ ЦВЕТОМ.



ВЛИЯНИЕ ЦВЕТА НА ПСИХИКУ ЧЕЛОВЕКА



 ЦВЕТОТЕРАПИЯ В 
ИНТЕРЬЕРЕ 



1) ПОДНЯТИЕ ЖИЗНЕННОГО ТОНУСА
РЕКОМЕНДУЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАТЬ ЯРКИЙ ЖЕЛТЫЙ ИЛИ ОРАНЖЕВЫЙ 
ЦВЕТ



2) ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ ЭНЕРГИИ
РЕКОМЕНДУЕТСЯ :

1. ПОСТАВИТЬ РАСТЕНИЯ ЯРКИХ ЦВЕТОВ
2. ПОВЕСИТЬ КАРТИНУ С ИЗОБРАЖЕНИЕМ ПРИРОДЫ



3) МЕБЕЛЬ ЛИЛОВОГО ЦВЕТА:
1. МОЖЕТ ВЫЗВАТЬ ДЕПРЕССИЮ , ВЯЛОСТЬ И АПАТИЮ
2. ПОДХОДИТ ДЛЯ СПАЛЬНИ , ПОМОГАЕТ УСНУТЬ




