
ПРОПОРЦИИ 
ЧЕЛОВЕКА



Древнейшие данные о законах 
пропорций человеческого тела были 

найдены около 3000 лет до н. э. 
Пропорции изучали: 

•Поликлет
•Леонардо да Винчи
•Микеланджело
•Дюрер. 



ПОЛИКЛЕ
Т

ЛЕОНАРДО ДА 
ВИНЧИ

МИКЕЛАНДЖЕЛ
О



ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ ТЕЛО ИМЕЕТ 
СЛЕДУЮЩИЕ ПРОПОРЦИИ:



ПРОПОРЦИИ 
МУЖЧИНЫ И 
ЖЕНЩИНЫ



ЗАДАНИЕ: РИСУЕМ ЛЮБЫЕ ПОЗЫ, 3-4 ЧЕЛОВЕКА ПО 
ОВАЛАМ 


