
РАК ЛЕГКИХ
• РАК - ЭТО ЗЛОКАЧЕСТВЕННОЕ ПЕРЕРОЖДЕНИЕ КЛЕТОК ЭПИТЕЛИЯ. ТАКИЕ КЛЕТКИ НАЧИНАЮТ БЫСТРО И 

БЕСКОНТРОЛЬНО ДЕЛИТЬСЯ, ОБРАЗУЯ ОПУХОЛЬ.
• РАК ЛЕГКОГО – ЭПИТЕЛИАЛЬНАЯ ЗЛОКАЧЕСТВЕННАЯ ОУХОЛЬ ЛЕГКИХ, ИСХОДЯЩАЯ ИЗ СЛИЗИСТОЙ 

БРОНХОВ, БРОНХИАЛЬНЫХ ЖЕЛЕЗ ИЛИ АЛЬВЕОЛ.



МЕТАСТАЗЫ

• ЛИМФОУЗЛЫ – 80%
• ПЕЧЕНЬ – 40%
• НАДПОЧЕЧНИКИ – 25%
• ПОЧКИ – 25%
• КОСТИ (ПОЗВОНОЧНИК, РЕБРА, ЧЕРЕП) – 20%
• ГОЛОВНОЙ МОЗГ – 15%
• ДРУГОЕ ЛЕГКОЕ – 13%
• ПЛЕВРА – 10%



ГИСТОЛОГИЧЕСКАЯ КЛАССИФИКАЦИЯ

ОТ ТИПА КЛЕТОК ЗАВИСИТ:
- СКОРОСТЬ РАЗВИТИЯ

- СТЕПЕНЬ 
ЗЛОКАЧЕСТВЕННОСТИ

- ВЫБОР ЛЕЧЕНИЯ

- ПРОГНОЗ



ЛОКАЛИЗАЦИЯ



ЭПИДЕМИОЛОГИЯ

• В РОССИИ РАК ЛЁГКОГО ЗАНИМАЕТ 
1 МЕСТО СРЕДИ ОНКОЛОГИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ И ЕГО ДОЛЯ В 
ДАННОЙ ПАТОЛОГИИ СОСТАВЛЯЕТ 
12 %, 

• 15 % СЛУЧАЕВ У УМЕРШИХ 
ОНКОБОЛЬНЫХ БЫЛ ВЫСТАВЛЕН 
ДИАГНОЗ РАК ЛЁГКОГО. 

• В РОССИИ МИНИМАЛЬНАЯ 
ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ РАКОМ ЛЕГКОГО 
ОТМЕЧЕНА В ВОЗРАСТЕ 15 – 39 ЛЕТ 
И МАКСИМАЛЬНАЯ В 55 – 69 ЛЕТ. 



ЭТИОЛОГИЯ

• КУРЕНИЕ

• КОНТАКТ С КАНЦЕРОГЕННЫМИ ВЕЩЕСТВАМИ

• НАСЛЕДСТВЕННАЯ ПРЕДРАСПОЛОЖЕННОСТЬ

• ВОЗРАСТ СТАРШЕ 50
• ВЛИЯНИЕ ВРЕДНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ФАКТОРОВ

• ЗАБОЛЕВАНИЯ ЛЕГКИХ (ПНЕВМОНИЯ, ТУБЕРКУЛЕЗ И Т.
Д.)

• ЭНДОКРИННЫЕ ПАТОЛОГИИ

• РУБЦОВЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ В ЛЕГКИХ

• ВИРУСНЫЕ ИНФЕКЦИИ

• РАДИОАКТИВНОЕ ИЗЛУЧЕНИЕ

• ЗАГРЯЗНЕНИЕ АТМОСФЕРЫ



ПАТОГЕНЕЗ

• I ЭТАП – СВЯЗАН С ПЕРВИЧНЫМ КОНТАКТОМ 
КАНЦЕРОГЕННОГО АГЕНТА И ЛЕГКИХ, ЕГО 
АКТИВАЦИЕЙ, ВЗАИМОДЕЙСТВИЕМ С ДНК 
ЭПИТЕЛИАЛЬНОЙ КЛЕТКИ, ЧТО ПРИВОДИТ К 
ИЗМЕНЕНИЮ ЕЕ ГЕНОМА И ФЕНОТИПА – 
ОБРАЗОВАНИЮ ЛАТЕНТНОЙ РАКОВОЙ 
КЛЕТКИ. 



ПАТОГЕНЕЗ

• II ЭТАП – ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ 
ХРОНИЧЕСКИМ ПОВТОРНЫМ 
КОНТАКТОМ КАНЦЕРОГЕНОВ ИЛИ 
НЕКОТОРЫХ ДРУГИХ ПОВРЕЖДАЮЩИХ 
АГЕНТОВ (ПРОМОТОРОВ) С КЛЕТКАМИ; 
ПРОИСХОДЯТ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ГЕННЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ, ВЫЗЫВАЮЩИЕ 
РАЗМНОЖЕНИЕ РАКОВЫХ КЛЕТОК С 
ОБРАЗОВАНИЕМ ОПУХОЛЕВОГО УЗЛА. 



ПАТОГЕНЕЗ
• III ЭТАП – НАРАСТАНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ПРИЗНАКОВ ЗЛОКАЧЕСТВЕННОСТИ (АТИПИИ, ИНВАЗИВНОГО 

РОСТА, МЕТАСТАЗИРОВАНИЯ, ХРОМОСОМНЫХ АБЕРРАЦИЙ И ДР.), ЧАСТО НЕЗАВИСИМО ДРУГ ОТ 
ДРУГА (НА СНИМКЕ РАК ЛЕГКОГО 3 СТАДИИ)



ПАТОГЕНЕЗ. ОБЩАЯ СХЕМА



СИМПТОМЫ



ПЕРВИЧНАЯ ДИАГНОСТИКА

• ВИЗУАЛЬНАЯ ОЦЕНКА

• ПАЛЬПАЦИЯ

• ПЕРКУССИЯ

• АУСКУЛЬТАЦИЯ



ДИАГНОСТИКА

• РЕНТГЕНОГРАФИЯ

• ТОМОГРАФИЯ

• БРОНХОГРАФИЯ

• БРОНХОСКОПИЯ

• ЧЕРЕЗКОЖНАЯ ПУНКЦИЯ

• КАТЕТЕРИЗАЦИОННАЯ БИОПСИЯ

• АНАЛИЗ МОКРОТЫ НА РАКОВЫЕ 
КЛЕТКИ

• ИММУНОЛОГИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ



ЛЕЧЕНИЕ. ХИРУРГИЯ

• ПНЕВМОНЭКТОМИЯ 
• РЕЗЕКЦИЯ ЛЕГКОГО: 
• РЕЗЕКЦИЯ ТРАХЕИ И КРУПНЫХ БРОНХОВ (БЕЗ 

УДАЛЕНИЯ ЛЕГОЧНОЙ ТКАНИ)
•  ЭНДОСКОПИЧЕСКАЯ ОПЕРАЦИЯ И 

ФОТОДИНАМИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ



ЛЕЧЕНИЕ. ХИМИОТЕРАПИЯ



ЛЕЧЕНИЕ. ЛУЧЕВАЯ ТЕРАПИЯ



ПРОФИЛАКТИКА


