
Dünn und 
schön



die Fotos von damals фото тех лет
magersüchtig страдающий 

анорексией
abnehmen худеть

das Erfolgserlebnis успех, удача
das Gewicht verlieren (o; o) терять вес

schwindlig неустойчиво
umkippen падать

sich gewöhnen an + Akk. привыкать
der Zwang принуждение
erwachsen взрослый

die Gefahr erkennen (a; a) распознать опасность
Gott sei Dank ist es jetzt vorbei. Слава Богу, всё позади.



Lehrbuch – S.28



Ich habe viel zu viel  ………………… , weil ich zu viel 
Pommes
 ……………… habe. Dann habe ich in der Pause immer 
Obst  ……………… und Nachmittags Sport  ……………..  
. Dadurch habe ich   ……………………. . In drei Monaten 
hat mein Gewicht von 65 auf 60 Kilo  
…………………………. . Das war ein  
……………………..   für mich. Ich bin nicht  ………   , 
aber ich fühle mich gut. 

wiegen
essen

machen
runtergehen

Erfolgserlebnis

dünn

abnehmen

essen

- gewogen
- gegessen

- gemacht
- runtergegangen

- abgenommen

 gewogen
 gegessen
 gegessen  gemacht

 abgenommen
runtergegangen

Erfolgserlebnis dünn



1. die Gefahr        a. abnehmen
2. ein Erfolgsergebnis        b. erkennen
3. ein paar Kilo        c. haben
4. eine Therapie        d. machen
5. Gewicht        e. sein
6. magersüchtig        f. verlieren
7. schwindlig        g. werden

Übungsheft – S.24 Üb.11



Hausaufgabe:
Üb. 12 (S. 24) - AB


