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Посмертна судово-психологічна 
експертиза, яка є варіантом 
заочної експертизи, традиційно, 
залишається однією із найбільш 
важких предметних видів  
експертиз



При означені поняття суїцид, у першу 
чергу, потрібно розглядати даний акт із 
наступної позиції



Детермінація скоєння 
суїциду досить складне та 
багатоаспектне явище

Майже 1/4 від 
загальної кількості 
самогубств 
вчиняється людьми 
похилого (літнього) 
віку – від 60 років



•Актуально
•Духовна реалізація

•Переосмислення життя

•Аналіз прожитих років

•Стрес-фактори
•Зміна соц. статусу

•Фізичні недуги

•Звуження кола спілкування

•Відчуття безпорадності, покинутості, залежності (від дітей чи інших осіб)

•Смерть близьких літнього віку

•Новоутворення
•Песимізм

•Тривожність

•Надмірна образливість

•Підвищена збудливість

•Навіюваність (особливо у літніх жінок)

Літній вік



Найбільш поширені мотиви 
суїциду серед осіб літнього віку

❖ Уникнення душевних і фізичних страждань

❖ Самопокарання (при наявності 
самозвинувачення і сприйняття себе тягарем)

❖ Протест (наприклад, проти різкої зміни стилю 
життя і виходу на пенсію)

❖ Призов (заклику рідних звернути увагу на 
літню людину, яка почувається самотньою



Детермінанти суїциду серед осіб 
похилого віку

� Реакція на хворобу та спроба уникнути фізичних 
страждань.
� Депресивні стани, психічні хвороби.
� Зміна міжособистісних відносин, відчуття повної 
залежності від близьких, і/або самотності.
� Поява таких індивідуально-психологічних 
особливостей, як підвищена тривожність, неспокій, 
емоційна лабільність, відчуття страху, невдоволення, 
а також падіння соціальної значущості.
� Страх втрати звичної обстановки, рідних та близьких 
у випадку поміщення в будинки для осіб похилого 
віку.



Детермінанти суїциду серед осіб 
похилого віку

� Смерть чоловіка/дружини, близьких родичів.
� Сімейне насилля, особливо у психологічному плані.
� Економічно-соціальні причини, як втрата роботи 
через вихід на пенсію, зниження доходу та рівня 
життя.
� Залежності (найчастіше алкогольна).
� Релігійний вплив сект та відповідних угрупувань.



Найбільш поширені способи вчинення 
самогубства серед літніх людей – шляхом 
вживання медикаментозних речовин, а 
також через повішання



Дякую за увагу!


