
Международное 
право в 

области прав 
человека



Что такое права человека?
Права человека являются 

неотъемлемым достоянием всех 
людей, без какого бы то ни было 

различия на основании расы, цвета 
кожи, пола, языка, религии, 

национального или социального 
происхождения или любого иного 
аспекта. Права человека включают 
право на жизнь и свободу, свободу от 
рабства и пыток, свободу убеждений  и 
их свободное выражение, право на труд 
и образование и многие другие. Этими 
правами должны обладать все люди, 

без какой-либо дискриминации.



Международное право в области прав человека 
определяет правовые обязанности государств, в 

соответствии с которыми они обязаны 
действовать определенным образом или 

воздерживаться от определенных действий с 
целью поощрения и защиты прав человека и 

основных свобод отдельных лиц или групп людей.



Одним из важнейших достижений Организации 
Объединенных Наций является создание 

всеобъемлющего свода законов в области прав 
человека — универсального и защищаемого на 

международном уровне кодекса, к которому может 
присоединиться любое государство и к реализации 

которого стремятся все люди. Организация 
определила широкий круг признаваемых на 

международном уровне прав, включая гражданские, 
культурные, экономические, политические и 

социальные права. Она также создала механизмы 
поощрения и защиты этих прав и содействия 
государствам в выполнении взятых на себя 

обязательств.
Основой этого свода законов являются Устав ООН и 

Всеобщая декларация прав человека, принятые 
Генеральной Ассамблеей в 1945 и 1948 годах 

соответственно



Права человека и система ООН
Права человека являются сквозной 
темой всех программ и стратегий 
Организации в таких ключевых 

областях, как мир и безопасность, 
развитие, гуманитарная помощь и 

экономические и социальные 
вопросы. В результате 

практически любое учреждение или 
специализированное агентство 

ООН в определенной мере 
участвует в защите прав человека. 



В качестве примеров можно привести 
право на развитие, лежащее в основе 

целей в области устойчивого развития; 
право на питание, на реализацию 
которого направлены усилия ФАО; 

трудовые права, которые определяет и 
защищает Международная организация 
труда; вопросы гендерного равенства, 
которые активно пропагандирует 
структура «ООН-женщины», права 

коренных народов и права инвалидов.



День прав человека 
отмечается 
каждый год 10 

декабря.


