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ГЕНИТАЛЬНЫЙ ГЕРПЕС



Определение и этиология

► Генитальный герпес – вирусное поражение слизистой половых органов, 
характеризующееся появлением группы пузырьков, а затем эрозий и язвочек, 
сопровождается местным чувством жжения и явлениями интоксикации.

К факторам риска относит внутренние причины:

► снижение иммунной защиты организма

► наличие заболеваний передающихся половым путем

► пол человека (женщины болеют генитальным герпесом чаще мужчин)

► хирургическое прерывание беременности

► использование внутриматочных спиралей



Пути передачи и формы проявления генитального герпеса

Пути передачи вируса герпеса возможна:

► половым путем при сексуальном контакте

► воздушно – капельным путем

► вертикальным путем от больной матери плоду

► восходящим путем с наружных половых органов

► при самозаражении – аутоинокуляции

► бытовым путем – через влажные предметы гигиены



Клинические проявления генитального герпеса

К ранним симптомам первичного генитального герпеса относятся

► отечность

► покраснение

► боль

► жжение в зоне входных ворот инфекции

► подъем температуры

► недомогание

► головная и мышечная боль

► герпетические высыпания

► образование болезненных эрозивно-язвенных элементов



Классификация генитального герпеса

По локализации герпетических высыпаний выделяют 3 стадии

► I стадия генитальный герпес поражает наружные половые органы.

► II стадия генитальный герпес поражает влагалище, шейку матки, уретру.

► III стадия генитальный герпес поражает матку, придатки, простату.



Генитальный герпес у беременных и новорожденных

► У беременных имеется вероятность возникновения пороков развития плода, 
поражая в основном нервную ткань плода, генитальный герпес повышает 
угрозу самопроизвольного выкидыша, преждевременных родов и его гибели.

► Обычно при вирусе герпеса у новорожденных поражаются глаза, слизистая 
рта, кожа, дыхательные пути, после первичного инфицирования 
новорожденного вирусом герпеса распространяется в организме 
гематогенным или контактным путем, вероятность заражения повышается 
при инфицировании матери генитальным герпесом в последнем триместре.



Диагностика и лечение генитального герпеса

► Методы обнаружения вируса в материале пораженных органов

► Метод выращивания вируса на культуре тканей

► Методы обнаружения антител к вирусу в сыворотке крови

► Метод иммуноферментного анализа
К классическим противовирусным препаратам

► ациклические нуклеозиды – вал ацикловир, ацикловир.

► препараты интерферона, интерферон обладает мощным антивирусным 
действием, и его дефицит является одной из причин рецидивов герпеса



Профилактика генитального герпеса

Способы профилактики заражения генитальным герпесом

► использование презервативов при случайных половых контактах

► применение антисептиков, для обработки участков кожи

► соблюдение интимной гигиены и гигиены половой жизни

► своевременное выявление и лечение венерических болезней

► своевременное посещение врача


