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Энергетический обмен

• Второй этап 
энергетическо
го обмена – 
безкислородн
ый 
(анаэробный) – 
происходит в 
бескислородны
х условиях.

• Гликолиз – 
бескислородное 
расщепление 
глюкозы.



Третий этап – цикл трикарбоновых кислот 
(цикл Кребса)







Принцип работы дыхательной цепи

В целом работа дыхательной цепи заключается в 
следующем:

1. Образующиеся в реакциях катаболизма НАДН и 
ФАДН2 передают атомы водорода (т.е. протоны водорода 
и электроны) на ферменты дыхательной цепи.

2. Электроны движутся по ферментам дыхательной цепи и 
теряют энергию.

3. Эта энергия используется на выкачивание протонов Н+ 
из матрикса в межмембранное пространство.

4. В конце дыхательной цепи электроны попадают на 
кислород и восстанавливают его до воды.

5. Протоны Н+ стремятся обратно в матрикс и проходят 
через АТФ-синтазу.

6. При этом они теряют энергию, которая используется для 
синтеза АТФ.



Таким образом, восстановленные формы НАД и ФАД окисляются ферментами 
дыхательной цепи, благодаря этому происходит присоединение фосфата к АДФ, т.е. 
фосфорилирование. Поэтому весь процесс целиком получил 
название окислительное фосфорилирование.


