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Фольклор (от англ. folk+lore — "народная мудрость") — устное народное 
творчество, собранное из народных традиций, легенд и народных 

верований, выраженное в пословицах, сказках и песнях, передаваемых из 
поколения в поколение.



Колыбельные, потешки, прибаутки, пестушки, загадки – все это 
знакомо с детства каждому. На протяжении долгих лет произведения, 
созданные народом, передаются от одного поколения к другому. Наши 

бабушки, мамы, воспитывались на них, затем воспитывали и нас, а мы, в 
свою очередь, делимся багажом устного народного творчества со своими 

детьми. Фольклор для малышей подходит как нельзя лучше, его 
произведения легки для запоминания, образны и так им нравятся!



Народные сказки
Они открывают малышу новый мир, наполненный богатством слов и выражений, 

поэтичностью языка, художественной выразительностью. Сказки учат морали, знакомят с 
такими понятиями, как добро и зло, жадность и щедрость, хитрость и глупость, смелость и 

трусость. Герои четко поделены на положительных и отрицательных. Поступки характеризуют 
каждого и них, благодаря чему кроха начинает понимать, что такое хорошо, а что такое плохо.



 Пословицы и поговорки
Пословицы - образные поучительные изречения с выводом, поговорки - краткие устойчивые 

красноречивые выражения. Они отличаются емкостью и глубоким смыслом. Например, 
пословица «Яблоко от яблони недалеко падает», «Без труда не вытащишь и рыбки из 

пруда», «Сделал дело – гуляй смело».



Прибаутки
Прибаутки – это короткие веселые истории, помогающие в познании мира. От потешек они 
отличаются тем, что не сопровождаются игровыми действиями, но при наличии подходящих 

игрушек, их можно инсценировать, ведь они имеют интересный сюжет.



Пестушки
Пестушки  получили свое название не зря, ведь пестовать – значит, холить и лелеять. 

Это ласковые приговоры в виде коротких стишков, направленные на ребенка. 
Пестушки предназначены для малышей, которые начинают активно двигаться, изучать 

свое тело и все, что окружает.



Потешки
Название «потешки» говорит само за себя. Это короткие стишки, созданные ради 

потехи малышей, с целью их развеселить. Они, как правило, сопровождаются 
различными движениями. «Ладушки», «Сорока-ворона», «Козу рогатая». Это 

классические примеры потешек.



Фольклор очень важен для малышей. Он помогает в игровой форме 
расширить кругозор, развивает речь, память, образное мышление и даже 

физические навыки




