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«Как корабль назовешь, 
таким и будет плавание» - 
эта поговорка, как и любая 
другая народная мудрость, 
возникла не просто так. 



Имя человека - это 
мощный носитель 
информации о нём. Даже 
официальная статистика 
уже давно определила, 
что носители одного и того 
же имени похожи друг на 
друга по характеру, 
образу жизни, а иногда и 
внешне. 



Влияет ли имя на личность и 
судьбу его носителя или все 
зависит от окружения 
человека? 

Однозначно ответить на этот 
вопрос не представляется 
возможным. Скорее всего, 
оба варианта ответа по-
своему верны. 

Когда человек рождается, и 
его называют тем или иным 
именем, он на 
подсознательном уровне 
начинает формировать своё 
Я в соответствии с 
характеристиками этого 
имени



Звуковая 
характеристика

Сочетание звуков в имени играет очень важную роль. 
Если звучание вашего имени гармонирует с 
внутренними ритмами, вызывает в подсознании 
какие-либо положительные эмоции: гордость, 
уважение, то есть нравится вам – у вас гораздо 
больше шансов стать счастливым и успешным 
человеком, чем если вы будите каждый раз 
испытывать дискомфорт при его звучании и 
завидовать людям с красивыми именами. По этому 
поводу психологи советуют – не бояться бумажной 
волокиты и обязательно менять паспортное имя на 
желаемое. 



Национальная 
характеристикаКак правило, когда человека называют его национальным 

именем, это уже само по себе делает его причастным к 
обычаям и культуре своей народности. 

Но если вы хотите дать ребенку свободу выбора в 
самоопределении национальной принадлежности, лучше 
назвать его каким-либо международным именем (например: 
Лора, Денис и т.п.). 



Значение имени 

Изначально в качестве имен у наших далеких предков 
выступали «говорящие» словосочетания, несущие 
определенный смысл: «Быстрый олень», «Большой клык», 
«Зоркий глаз». Со временем имена обрели более простую и 
благозвучную форму, и их значение ушло с поверхности 
восприятия. Но у каждого имени, тем не менее, осталось своё 
индивидуальное толкование. 

К примеру «Артур» толкуется как «медведь», а «Лариса» - как 
«чайка». Некоторые имена сохранили буквальное значение: 
«Любовь», «Надежда», «Гений». 



Обычно у человека как минимум, два имени: паспортное 
(полное) и уменьшительное (Анна - Аня). И он совершенно 
по-разному реагирует и отзывается на них. Скажем, если бы 
вас постоянно называли полным именем, вы наверняка 
выросли бы немного другим человеком: потому что полное 
имя символизирует более уважительное, строгое 
отношение, чем его уменьшительная форма. И наоборот. Но 
вы признаёте, что и то и другое имя - ваши. Как бы 
"раздваиваетесь", подстраиваясь под них, тем самым 
расширяя уровень своего восприятия. 

Люди же с одним постоянным именем (Денис, Глеб, Вера, 
Алиса…) более серьёзны и "однобоки", более постоянны и 
вдумчивы…



Имя - это ключ к человеческой 
душе. 



КАКВАСЗОВ
УТ?Почему нас так 

зовут? 



1. « В чашечке тюльпана, на зеленом листике сидела 
девочка. Она была маленькая-маленькая, всего в 
один дюйм. Её так и прозвали…..»
2. «Девочка беленькая, как снежок, кругленькая, как 
комок, говорит старикам: «Я из вашего снега 
скатана, вешним солнышком пригрета и 
нарумянена, зовут меня…»
3. Как зовут доброго доктора,  который лечил 
зверей, птиц и насекомых?



 



Эльвира – привлекательное женское имя, 
использующееся в разных странах мира. 
Существует несколько версий его происхождения. 
Наиболее распространенное мнение специалистов 
связывает его с древнегерманскими корнями. В 
переводе с немецкого Эльвира – «всеправдивая». 
Это имя походит от мужского Allovera, которое 
означает «благосклонный», «добрый», «верный», 
«настоящий», «бдительный». Некоторые языковеды 
выдвигают предположение, что Эльвира имеет 
отношение к названию германо-скандинавских 
духов – эльфов и эльваров. Последние почитались 
древними народами как символ плодородия. Есть 
вероятность, что указанное имя наделено 
испанскими корнями. Его перевод – «оберегающая», 
«защитница». Мусульманские семьи также нарекают 
дочерей этим именем. В переводе с арабского оно 
означает «патриотка».

Савельева Эльвира 
14.07.2003



Значение имени: Андрей

Андрей Эйвазов 
                                 01.10.2003

Андрей от греческого 
слова «андрос»,
и означает – мужчина, а 
некоторые исследователи 
утверждают, 
что правильнее это имя 
переводить как – 
мужественный



Значение имени: Никита

В переводе с 
древнегреческого языка 
значение имени Никита - 
Победитель

Ученые достоверно установили, что 
имя имеет греческие корни. 
Образовался от имени богини победы 
Ники.
В Российской империи оно было 
больше знакомо как Никита,
народу было удобней такое 
произношение.
 Так и прижилось оно на Руси.

Никита Вербицкий
                                             06.06.2003



💗 Александра – женское личное имя 
греческого (Ἀλεξάνδρα) происхождения. В 
переводе может означать «защитница 
людей», «оберегающая человечество», 
«благородная», «храбрая». 
Уменьшительно ласкательные имена
(2002)
Александрушка, Александрочка, Алексаня, 
Алексаша, Алекся, Алексюша, Лексаня, 
Лексаша, Сашуля, Сашуня, Санюша, Шурёна, 
Шуруня.

Характер имени Александра
Мужское начало имени Александра напрямую 
сказывается на характере его обладательницы — 
она сильная и цельная личность с обостренным 
чувством справедливости, настоящая защитница 
для тех, кого считает нужным опекать.
Александре свойственны трудолюбие и упорство, 
что делает ее успешной в любой сфере 
деятельности. Она умеет приспосабливаться и 
выходить из трудных ситуаций с наименьшими 
потерями. Она прирожденный лидер и прекрасно 
справляется с руководящей должностью. 
Дипломатичность и напористость в одном 
флаконе — это про нее.
Главная черта характера Александры — это 
кристальная честность, из-за которой она будет 
часто страдать. Будучи очень честной с людьми, 
она того требует и от других и никогда не 
прощает обмана и предательства.



01.03.2003
Тайгильдина  Елизавета Андреевна
Значение имени, как вам известно, всегда зависит 
от его истории. История имен Елизавета уходит 
далеко в прошлое. Считается что имя это 
древнееврейского происхождения и было в ходу 
уже пару тысяч лет назад. В переводе оно означает 
"Бог мой — клятва", "почитающая Бога" или 
"заклинающая Богом". Происхождение имени 
Елизавета: русское, еврейское, английское, 
православное, католическое. 
Краткая форма имени Елизавета. Лиза, Лизочка, 
Лизонька, Лизуня, Лизаветка, Елизаветка, Вета, 
Лиля, Бетси, Элиза, Элли, Элис, Бесс, Лиззи, 
Лизетта, Лизела, Лизель, Лиса, Лисс, Эла, Бет, 
Елисавета, Элисавета, Лизавета, Лисавета, 
Алисава, Олисавья, Елисава, Элизабет, Элиш, 
Эласадж, Изабель, Исабель, Алжбета, Эльжбета, 
Элишка, Ильсе, Элишева. 
Елизавета характеризуется сложным строением 
личности. Ее характеристики противоречивы и 
трудно сочетаются. Она добрая и капризная, 
веселая и напряженная. Одним словом - загадка.



08.06.2003
Правдюк Лидия Александровна
Современное имя Лидия происходит от 
древнегреческого имени Λυδία, 
обозначавшего жительницу одноимённой 
страны на территории Малой Азии. Сейчас 
земли, когда-то принадлежащие лидийцам, 
входят в состав современной Турецкой 
Республики, а имя Лидия распространено 
во многих европейских языках. В нашу 
культуру имя Лидия пришло вместе с 
христианством, но всё равно оставалось 
довольно редким вплоть до XX столетия. 
Лида, Лидуля, Лиля, Лидуня, Лидуся, 
Лидуха, Лидуша, Лика, Лидя, Лидоня, 
Линя, Лина. Происхождение имени 
Лидия. Имя Лидия русское, 
православное, католическое. Имя 
Лидия образовано от названия области 
в малой Азии (Персии) и означает 
«девушка из Лидии».



Федосова Анастасия , 2003
Женское имя Анастасия родом из древней Греции (др. - 
греч. Ἀναστασία), и в переводе с древнегреческого языка 
означает "воскресение". Анастасия — это сказочное имя, 
которое носят только самые милые, добрые и 
доверчивые героини. Реальная Анастасия полностью 
оправдывает ожидания — она тоже никогда не будет 
злобной и мстительной, а напротив, будет излишне 
доверчивой и непрактичной. Ее легко обмануть и 
обидеть, не опасаясь мести, так как Настя просто 
неспособна на агрессию. Она искренне верит, что добро 
всегда должно побеждать, поэтому очень болезненно 
реагирует на любую несправедливость.Ее отличает 
тонкий душевный настрой, безошибочная интуиция. Она 
способна пророчествовать, предсказывать грядущее, 
предвидеть события. При этом у имени Анастасия 
зачастую столь мощный аналитический ум, что она 
может поставить в тупик самых изощренных 
мыслителей. Одна беда – она ленива и холодна. Никто, 
кроме нее самой и наиболее близких людей, для нее не 
существует. С высокой нравственностью успешно 
уживается некоторая внутренняя холодность — наряду с 
ленью, эта черта характера, которая будет сопровождать 
Анастасию всю жизнь. На первом месте всегда будет она 
сама и люди, которых она искренне любит.



Брындина  Дарья, 2002
Тайна имени Дарья (Дария) - в его этимологии. 
Наиболее распространен персидский вариант 
происхождения, согласно которому оно было 
образовано от имени Дарейос (от слова «daraya») 
и означает «владетельница блага», «обладающая, 
владеющая добром». В греческом языке данное 
имя является транскрипцией 
древнеперсидскогоДарайавауш.
Также существует мнение, что это всего лишь 
адаптированный вариант славянских имен 
Дарена и Дарина. В этом случае оно означает 
«дар», «подарок», «дарованная», «одаряющая». 
В некоторых источниках встречается версия, по 
которой это краткая форма от Дорофея.
Для имени Дарина существует объяснение 
ирландского происхождения. Оно считается 
одной из форм женского Даррен, значение 
которого переводится как «скалистая гора», 
«невысокая».
Имя Дарья довольно популярно в кругу молодых 
родителей в России.



Лежнева Дарья, 2002
Тайна имени Дарья (Дария) - в его этимологии. 
Наиболее распространен персидский вариант 
происхождения, согласно которому оно было 
образовано от имени Дарейос (от слова 
«daraya») и означает «владетельница блага», 
«обладающая, владеющая добром». В 
греческом языке данное имя является 
транскрипцией древнеперсидскогоДарайавауш.
Также существует мнение, что это всего лишь 
адаптированный вариант славянских имен 
Дарена и Дарина. В этом случае оно означает 
«дар», «подарок», «дарованная», «одаряющая». 
В некоторых источниках встречается версия, по 
которой это краткая форма от Дорофея.
Для имени Дарина существует объяснение 
ирландского происхождения. Оно считается 
одной из форм женского Даррен, значение 
которого переводится как «скалистая гора», 
«невысокая».
Имя Дарья довольно популярно в кругу 
молодых родителей в России.



Скрипова Дарья, 2003
Тайна имени Дарья (Дария) - в его этимологии. 
Наиболее распространен персидский вариант 
происхождения, согласно которому оно было 
образовано от имени Дарейос (от слова «daraya») 
и означает «владетельница блага», «обладающая, 
владеющая добром». В греческом языке данное 
имя является транскрипцией 
древнеперсидскогоДарайавауш.
Также существует мнение, что это всего лишь 
адаптированный вариант славянских имен Дарена 
и Дарина. В этом случае оно означает «дар», 
«подарок», «дарованная», «одаряющая». В 
некоторых источниках встречается версия, по 
которой это краткая форма от Дорофея.
Для имени Дарина существует объяснение 
ирландского происхождения. Оно считается 
одной из форм женского Даррен, значение 
которого переводится как «скалистая гора», 
«невысокая».
Имя Дарья довольно популярно в кругу молодых 
родителей в России 



Имя Кристина имеет латинское 
происхождение. По главной версии 
произошло от слова «Christianus», что 
переводится как «христианка». При этом 
считается, что имя Кристина является русской 
вариацией произношения имени Христина. 
Хотя есть и мнение, что оно тесно связано с 
византийской культурой. Женское имя 
Кристина сегодня пользуется спросом в 
практическом большинстве стран Бывшего 
СССР. Более того, в последнее время оно 
стало популярным и на Западе, правда, в 
немного видоизмененной форме. А еще у 
этого имени есть и один большой плюс — оно 
имеет очень сильную энергетику…Самое главное достоинство Кристин, всех 

без исключения, это их способность 
достигать поставленных целей даже в 
условиях, непредназначенных для этого. 
Даже в условиях ненависти и отсутствия 
поддержки извне, носительница женского 
имени Кристина никогда не сдастся.

Мастер ПО: Кристина Александровна



Имя Надежда по происхождению считается 
старославянским. Оно появилось многие века назад и 
первое время существовало в виде имени Надежа. В 
итоге преобразовалось до Надежды. Буквальная его 
трактовка соответствует звучанию – «надежда». Других 
версий не существует… Вообще женское имя Надежда 
являлось одним из наиболее популярных в советское 
время. Теперь оно тоже пользуется спросом. Если же 
верить специалистам, то это имя имеет очень сильную 
энергетику и способно наделить целым перечнем важных 
личностных качеств носителя…Значение имени Надежда вместе с его 
энергетикой сулят носительницам множество важных 
качеств, среди которых твердость и решительность 
характера, расчетливость, меркантильность, 
скрытность и целеустремленность, серьезность и 
желание во всем видеть смысл, пунктуальность, 
ответственность, инициативность, красноречивость и 
общительность. Также, присущи одновременно и такие 
черты как нежность, вежливость, великодушие и 
щедрость. В своем большинстве же это женщины, у 
которых все и всегда идет по плану. Они никогда не 
поступают так, как велит сердце, слушаются только 
разума, обожают применять логическое мышление во 
всем, с чем имеют дело. И вообще, это 
интеллектуально развитые женщины, но со слишком 
завышенной самооценкой.

Преподаватель русского языка и литературы:
 Надежда Леонидовна



Давайте сделаем вывод, что же такое имя?
ИМЯ - ЛИЧНОЕ НАЗВАНИЕ ЧЕЛОВЕКА, 
КОТОРОЕ ЕМУ ДАЮТ ПРИ РОЖДЕНИИ.                 
Роль личного имени в жизни человека велика. 
Каждого человека можно назвать не иначе как по имени, поэтому, 
все его хорошие или плохие поступки 
делаются достоянием гласности. 
Отсюда появились выражения:
У НЕГО ДОБРОЕ ИМЯ.                  НЕ ПОЗОРЬ МОЕГО ИМЕНИ.
Что при этом имеют в виду? 


