KusicoBckas mexnocerieH4Yeckas LeHTparnibHas
ounonuorteka




Y4yacTHUKM Knyba
«YMHALWEeYKN »:

12 aKTUBHbIX, CMbILUNEHbIX
AeTeu B Bo3pacTte oT 7 Ao 13 net

3aHssmus knyb6a:
Macmep-Kracchbl 1o

pykodersuro,
no3HaeamersbHbIe U
paseuesarowjue
Meporpusimusi.




BcTpeya yyacTHUKOB Kny6oB
«YMHAWeYkn» n «Tbi+A=CeMbs» :
UHTepaKkTuBHas urpa «Kocmoc ansa
oyAayLwmx KOCMOHaBTOBY,
«KocMunuyecko-nutepaTtypHas
BUKTOPUHa», UCMNbITaHUE Ha cebe
domanyeckmne Harpy3Kku HacTosILLUX
KOCMOHaBTOB




MacTtep-knacc no n3rotoBrieHUIO
noaeriok n3 ConeéHoro Tecra.

MexayHapoaHbIN XKeHCKUMA AeHb 8
MapTa : BeCérnble KOHKYPChbl,
co3aHue NpeKpacHbIX po3 U3
OXKMHCOBOM TKaHMW.




«YMHAWeEYKN» y4acCTHUKMU
pecnyo6nukaHckoro c¢rnewmoba
"Hapucym [letckum tenedoH
AoBepus Ha acanbTe N 3aHeCuU
HoMep B TeneOHHYH KHUXKY".

Akuua «Hanuwm nucbmo
BeTepaHy».




Knyo
«BpoxHoBeHue»

npuaaawaem 8 nnepebiu
rnoHeodesIbHUK Ka)0020
Mecsiya e 16 u.

Y4yacTHUKM Knyba
«BaooxHoBeHue»

KpeamueHbie J1lo0u
8 so3pacme 55+

3aHATMA Knyba: noaTu4eckue
Beyepa, No3HaBaTesNbHbIE U
npasaH1YHbIe MEepPOnpPUATHUS.




«Becénbin npa3gHuK

MacneHuuya!»:

- 3aragKu, BUKTOpPUHA, pedycChbl;
- MHTepaKTUBHas urpa
«BbriMHHaa BUKTOpPUHa»




UrpoBasi nporpamma K npasgHuKy 8
mapTa «BeceHHee HacTpoeHuex»:
KOHKYpPCbIl, UTPbl, FIOTEpPEU, B
KOTOPbIX Y4aCTHUKU NPOSABUIIN cebA
KaK apyaAMpoBaHHbIe, MO3UTUBHbIE U
KpeaTUBHbIE NMNYHOCTM.




Ha Beuepe «[Moa3um
CNagoCTHbIN CTUNb...»
YYaCTHUKU KNnyba He TONbKO
Crywianu, HO U caMu YUuTanm
CTUXMW.
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Kny6 nrobutenen norm

«MN oKUK

3aHsImusi Npoxoosim
e cpedy, NSIMHUUuy
8 16.15 u.

Hdocmamo4yHo umemb
KOBPUK U Xopouiee
HacmpoeHue




Pe3ynbraTt 3aHATUA UOTOMU:

- CaMbI ObICTPbLIN U
achekTnBHLIN CNOCODO cTaTb
rMOKUM U BbIHOCSIMBbLIM
(cywecTBYyeT HeMano CUNoBbIX
ynpaXHeHUN);

- yrnyJlieHue 340pOBbA —
yKpensieHue no3BOHOYHUKA,
LUEUHOro oTAeNa v MblLlL CMUHBLI.
Ctabunusauus paboTbl cepaeyHo-
COCyaANCTON CUCTEMBI,
HOopManu3auusa AaBrneHus, CHATUe
HanpsXXeHUs B nre4vax, NnosscHuue,
Horax. lMomMoLlb B ounLLEeHNUn
opraHn3ma, ykpenneHuu HepBHOU
CUCTEMBbI;

- FPAMOTHbIN NOAXOA K CHUXEHUIO
Beca;

-pa3HooOpa3une punsanyeckmnx
ynpaXHeHUN U roTOBbIX NPOrpamMm;

- BO3MOXHOCTb 3aHMMaTbLCA
CaMOCTOSITeNIbHO B AOMALLUHEN
oGcTaHOBKe.




Kayd «I'TO »

«oTOBbI K TBOpYeCcKoOMy
OTabIxXy»

Ipurinamaer
2 pa3a B mecsl
Nno NATHMLUAaM B 16 u.

«Ocmasw epemn OJ151 CE0S

YyactHuku knyba « I'T O»

3mo MoJsiooble
XeHWUHbI
30+

3aHATUA Knyba: Bevepa
OTAbIXa, NO3HaBaTesbHbIE U
pa3BrneKaTenbHble
MEepOonpuUATHS.




TpaanumoHHble PoxxgecTBeHCKUe
ragaHusa un

MexayHapoaHbIN XKeHCKUU NPa3aHuUK - 8
mapTa. MHoro wyma, BecernbA,
OPUIrMHasrbHbIX U 3aXKUraTenbHbIX naen




Kny6
«PykodenbHuya»

npuanawaem Kaxobll
8MOPHUK 8 16 Y.

YuyacmHuku knyba
«PykodenbHuuya»

3mo WKoJia HO8bIX
meop4YyecKux uoel,
rnpoeedeHusi docyaa 8
Kpya2y makux e
Macmepuuy u
pykodesibHUU, O6MeH
3HaHUsIMU U OMNbIMOM.




3aHATUA KNnyba, MmacTep- Knacchbl,
nepcoHaribHble BbICTaBKU




Knyo «PykogenbHuuya» - MeCTo
NO3UTUBHOIO HaACTPOEHMUS,
XOPOLUNX 3HAKOMCTB U APKNUX

npasgHUKOB B Kpyry Apysen




Pexxum paboTbl OMbGnNnoTeku

C noHeaenbHUKa No NATHULUY ¢ 8:00 Ao 18:00 u.

B cy660Ty € 9:00 A0 16:00 \.



