
«День психологического здоровья»

Обеспечивает 
участников 
знаниями  по 

ЗОЖ

Несет 
профилактическую

функцию





День психологического 
здоровья

яркое событие в 
школе



Учитель – это автор, творец урока, 
пропагандист 

педагогических идей
УЧИТЕЛЬ 

ПОСТОЯННО НАХОДИТСЯ ПОД 
ВЛИЯНИЕМ ВРЕМЕНИ И РИТМА



Научившись контролировать и
регулировать свое настроение

можно получить такое преимущество,

как спокойствие, стабильность…



Настроение  педагога - 
эторезультат собственных усилий 

и достижений



Цветочные букеты 
используются для 
психопрофилактики

эмоциональных срывов



                    Желаем 
удачи!

Удачи вам,
Уважаемые учителя!

Добрые , важные и золотые,
Вы-капитаны на мостике 

корабля.
Удачи вам, дебютанты и 

ассы,
Удачи! Особенно по утрам, 

Когда вы входите в 
школьные классы,

Одни как в клетку, другие - 
как в храм.

Р. Рождественский








