




Личность –
 это совокупность 

психобиологических и 
социально-психологических 
особенностей конкретного 

человека, живущего 
в определенных социально-

исторических условиях. 
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Экстраверты – 
это люди 
общительные, 
стремящиеся 
быть среди 
людей; 
импульсивные 
и энергичные. 

 Интровертам 
присущи 
необщительность, 
«уход в себя», 
богатый 
внутренний мир, 
социальная 
пассивность, 
склонность к 
самоанализу. 





















Характер – 
это совокупность психических свойств личности, которые 

выражают его отношение к миру и к самому себе, сложившихся 
под влиянием жизненных условий и социального окружения;

 и проявляющаяся в деятельности и общении. 







ХАРАКТЕРИСТИКИ

 БИОАКЦЕНТОВ

 ТИПА



Путь развития гармоничной личности – 
это путь ее самоактуализации 
(самовыражения в самой жизни). Этот 
путь развития направлен на:
         - Актуальное восприятие 
действительности и способность хорошо 
ориентироваться в ней;
         - Способность к глубокому 
пониманию жизни;
         - Установление с окружающими 
людьми доброжелательных отношений;
         - Принятие себя и других людей 
такими, какие они есть.



 Акцентуация характера –
чрезмерная  выраженность отдельных черт характера, 

представляющая крайние варианты нормы








