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История профилактики в 
отечественной стоматологии тесно 
переплетается с развитием 
профилактики в здравоохранении в 
целом. 



 Основной целью профилактики является 
устранение причин возникновения и развития 
заболеваний, а также создание условий для 
повышения устойчивости организма к 
воздействию неблагоприятных факторов 
окружающей среды. 



Первая и единственная кафедра профилактики 
стоматологических заболеваний была создана в 1986 
году в Московский государственный медико-
стоматологический университет имени А. И. 
Евдокимова профессором П. А. Леусом.



 Гигиеническое воспитание 
должно идти по двум 
направлениям: санитарно-
просветительская работа и 
обучение навыкам гигиены 
полости рта. 



Кто такой гигиенист стоматологический и каков 
профиль его деятельности?

Гигиенист стоматологический 
проводит целый комплекс, 
используя самое 
разнообразное оборудование 
и подходы. 



Вид деятельности “Стоматология 
профилактическая”, требования к специалистам

При создании кабинетов профилактики в организованных 
коллективах стоматологическое учреждение, чьим 
структурным подразделением является кабинет, обязано 
провести лицензирование данного объекта в соответствии 
с действующим законодательством.



Минимальное и оптимальное оснащение рабочей 
зоны



Поскольку индивидуальная 
профилактика осуществляется как 
офисными, так и домашними мерами, 
специалист, выбирающий 
профилактическую тактику, должен 
знать возможности как своего 
стоматологического учреждения 
(наличие технических и 
медикаментозных средств 
профилактики, персонала и времени), 
так и пациента/семьи (психологическая 
готовность выполнять рекомендованное 
и, при необходимости, поддерживать 
программу материально). 

Индивидуальная гигиеническая программа


