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Права человека в Российской Федерации
Права человека в России — права человека, закреплённые во второй 

главе Конституции России, а также в ратифицированных Российской 
Федерацией международных соглашениях.

Права и свободы человека в России закреплены в главе 2 Конституции 
России «Права и свободы человека и гражданина». Гражданин Российской 
Федерации обладает на её территории всеми правами и свободами и несёт 
равные обязанности, предусмотренные Конституцией РФ. 



Права и свободы

Под правами гражданина понимается коллективная воля общества, которую 
призвано обеспечить государство. Права человека не могут быть ликвидированы, но 
могут быть ограничены по решению суда в исключительных случаях.

Под свободами понимают возможность человека осуществлять свой выбор и 
действовать исходя из собственных целей. Предоставляя свободы, государство делает 
акцент именно на свободном и самостоятельном самоопределении человека в 
различных сферах общественной жизни.



Категории прав и свободы 
личности

• Личные права и свободы граждан
• Политические права и свободы гражданина 
• Социальные, экономические и культурные 

права и свободы



Личные права и 
свободы граждан

Характерной особенностью этой 
группы прав и свобод является 
принадлежность их на равном 
основании всем физическим лицам, 
находящимся на территории России, 
независимо от того является ли то или 
иное лицо гражданином, 
иностранцем или лицом без 
гражданства



• право на жизнь (ст. 21);

· право на свободу и личную неприкосновенность (ст. 22);

· право на неприкосновенность личной жизни, личную и семейную тайну, защиту чести и доброго имени (ст.23 п. 1);

· право на тайну переписки, телефонных переговоров, телеграфных и иных сообщений (ст.23 п. 2);

· право на неприкосновенность жилища (ст. 25);

· право определять и указывать свою национальность (ст. 26 п. 1);

· право на пользование родным языком (ст. 26 п. 2);

· свобода передвижения, выбора места пребывания и жительства (ст. 27 п. 1); (эта свобода, естественно, имеет ограничения для неграждан 
России);

· свобода совести (ст. 28);

· свобода мысли (ст. 29 п. 1);

· право на охрану семьи, материнства и детства (ст. 38).

· право на рассмотрение дела в том суде и тем судьей, к подсудности которых оно отнесено (ст. 47 п. 1);

· право на рассмотрение дела судом с участием присяжных заседателей (ст.47 п.2);

· право на квалифицированную юридическую помощь (ст. 48 п. 1);

· право пользоваться помощью адвоката с момента задержания, заключения под стражу (ст. 48, п. 2);

· презумпция невиновности (ст. 49 п. 1);

· право на пересмотр приговора вышестоящим судом, право просить о помиловании или смягчении наказании (ст. 50 п. 3);

· право отказаться от свидетельствования против себя самого, своего супруга или близких родственников (ст. 51 п. 1);

· право потерпевших на доступ к правосудию и компенсации ущерба (ст.52);

· право на возмещение государством вреда, причиненного органами государственной власти или их должностными лицами (ст. 53).



Политические 
права и 
свободы 
гражданина 

Содержанием этих прав 
является политическая активность, 
общественная деятельность 
человека. Поэтому подавляющее 
число прав и свобод принадлежит 
только гражданам Российской 
Федерации. Реализуя их, граждане 
участвуют в общественно-
политической жизни, в управлении 
государством



• свобода слова, право свободно искать, получать, передавать, производить и распространять 
информацию законными способами (ст. 29); цензура запрещается;

· право на объединение в общественные организации, свобода деятельности которых 
гарантируется при соблюдении требований ст. 13 Конституции РФ;

· право на собрания, митинги, демонстрации, шествия, пикетирование (ст. 31);

· право участвовать в управлении делами государства непосредственно или через 
представителей (ст. 32 п. 1);

· право избирать и быть избранным (ст. 32 п. 2);

· равный доступ к государственной службе (ст. 32 п. 4);

· право участвовать в отправлении правосудия (ст. 32 п. 5);

· право на обращения (индивидуальные и коллективные) в государственные органы и органы 
местного самоуправления (ст.33). 



Социальные, 
экономически
е и культурные 
права и 
свободы 

Содержанием этой группы 
прав и свобод, которые 
принадлежат как гражданам, так и 
другим лицам, являются 
материальные и культурные 
средства, обеспечивающие жизнь 
и деятельность человека на 
надлежащем уровне.



· право на предпринимательскую деятельность (ст. 34);

· право на частную собственность (ст. 35);

· право на свободный труд (ст. 37 п. 1-3);

· право на забастовку, как способ решения трудовых споров (ст. 37 п. 4);

· право на отдых (ст. 37 п. 5);

· право на социальное обеспечение по возрасту, в случае болезни, инвалидности, потери кормильца, пособия на 
детей и т.д. (ст. 39 п.1);

· право на пособие по безработице (ст. 37 п. 3);

· право на жилище (ст. 40);

· право на охрану здоровья и медицинскую помощь (ст. 41);

· право на благоприятную окружающую среду (ст. 42);

· право на образование (ст. 43);

· свобода творчества (ст. 44);

· право на охрану интеллектуальной собственности (ст. 44);

· право на участие в культурной жизни, доступ к культурным ценностям (ст. 44 п.2);

· право на возмещение материального вреда, причиненными незаконными действиями (или бездействием) органов 
государственной власти и должностными лицами (ст. 53), а также возмещение ущерба, причиненного здоровью 
человека или его имуществу экологическим правонарушением (ст. 42). 


