
Памятка
по действиям при пожаре

Помните! С огнем не 
шутят!

o Не паниковать. О возникновении пожара немедленно сообщите в пожарную охрану 
по телефону – «01».

o Вызывая пожарных, нужно четко сообщить название населенного пункта или района, 
название улицы, номер дома, этаж, где произошел пожар. Объяснить, кто звонит, 
назвать номер своего телефона.

o Если очаг загорания небольшой, то его можно погасить. Подойдут одеяла, грубая 
ткань, а также ведра и емкости для воды.

o Нельзя открывать окна и двери, т.к. приток свежего воздуха поддерживает горение.

o Нельзя тушить водой электроприборы, включенные в сеть.

o Если вы видите, что не можете справиться с огнем, и пожар принимает угрожающие 
размеры, то необходимо срочно покинуть помещение и помочь выйти людям из 
помещения. 

o  В помещении необходимо выключить по мере возможности электричество и газ

o При сильном задымлении необходимо нагнуться или лечь на пол, т.к. ядовитые 
продукты горения поднимаются вверх, накрыв нос и рот мокрым носовым платком 
или полотенцем, и двигаться на четвереньках или ползком к выходу вдоль стены, 
чтобы не потерять направление.

o При загорании одежды необходимо обернуть пострадавшего плотной тканью или 
пальто, одеялом, лучше мокрым, или облить водой. Пламя можно также сбить, 
катаясь по земле, защитив прежде голову. 

o Не трогайте ожоги. Не трогайте ничего, что прилипло к ожогам. Вызывайте «Скорую 
помощь».

o Если лестница задымлена- надо быстро открыть находящиеся на лестничной клетке 
окна, либо выбить стекла, чтобы выпустить дым и дать приток свежего воздуха, а 
двери помещений, откуда проникает на лестницу дым, плотно прикрыть

o Если лестница окажется отрезанной огнем или сильно задымлена, то следует выйти 
на балкон или подойти к окну и привлечь внимание прохожих

o Не пытайтесь спуститься вниз на лифте, т.к. при пожаре все лифты автоматически 
отключатся, лифтовые шахты могут быть задымлены, а вы можете застрять и 
задохнуться.


