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Актуальность темы: здоровье во все 
времена считалось высшей 
ценностью, основой активной 
творческой жизни, счастья, радости 
и благополучия человека.
 На сегодняшний день каждый 
третий человек имеет хроническое 
заболевание. Здоровый образ 
жизни – важнейшее условие 
здоровья любого человека. 
 ВОПРОС: МОЖЕТ ЛИ МАТЕМАТИЧЕСКИЙ 
АЛГОРИТМ  ПРОДЛИТЬ ЖИЗНЬ????











ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ





Посмотрев, предыдущие слайды мы 

понимаем, что большинство 

показателей здоровья,  расчет 

правильного питания, физические 

нагрузки связаны с математическими 

вычислениями, но на этом роль 

математики в жизни и здоровье не 

заканчивается множество важных 

жизненных показателей связанно с 

графическим изображением.



РАБОТА СЕРДЦА





Вывод: математика может помочь 
сохранить и укрепить здоровье. Можно 
рассказывать много и  долго о тех или 
иных проблемах, но цифры способны 
сказать обо всем без слов. Статистические 
таблицы и графики дают еще более 
развернутый анализ нашему здоровью.

СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


