
Психологические характеристики 
типов профессионалов



О представителях профессий типа 
«Человек—техника» (Т)

Мир видится работником и волнует 
его прежде всего со стороны, 
насколько наша жизнь оснащена или 
не оснащена, может или должна быть 
оборудована техникой. 



Человек-техника

⚪ Земля видится как источник тепла, 
энергии. 

⚪ Космос видится как то, освоение чего 
невозможно, например, без 
электроэнергии. 



Человек-техника

⚪ Примеры типичных целостностей мысленно 
выделяемых работниками в мире:физические 
процессы, химические процессы, могучая техника, 
микро-миниатюрная техника, трассы; параметры; 
величины; большой цифровой материал; версии 
возможных причин неисправностей техники; места 
неисправностей; показания приборов; цвета в 
желто-оранжевом спектре, которые важно 
различать; звуки работающей машины; 
местоположение частей в машине; принципы 
действия технических устройств.



Человек-техника

Цивилизация, культура человечества: 
достижения научно-технической революции, 
создание придумок указанного рода. 
Страны и континенты, местности на Земле: не 
детализированные зоны, точки, между которыми 
пролегают линии связи, электропередачи, 
газопроводов, теплотрассы и т.п. 
Международные отношения: как создание и 
поддержание связей описанного выше рода.



Человек-техника

⚪ Условия существования и развития 
человека: здания, сооружения, 
транспортные средства, технические 
средства связи, обеспеченность теплом и 
электроэнергией. Больницы, учебные 
заведения, жилые дома видятся как 
объекты, где нужно обеспечить тепло, свет, 
энерговооруженность, вертикальный 
транспорт и пр.



Человек-техника

⚪ Деятельность человечества, 
людей: научно-технические расчеты, 
автоматизация технологий 
производства, создание грандиозных 
сооружений и миниатюризация 
оборудования, ориентация на мирное 
применение новейших достижений 
техники.



⚪ Умеют делать 
⚪ вещественные продукты труда, виды, 

формы энергии, многие условия и предметы 
искусственной среды обитания людей, 
средства их существования и развития; 

⚪ создают, поддерживают в рабочем 
состоянии машины, механизмы, приборы, 
обрабатывают разнообразные материалы. 

Человек-техника



⚪ Исполнительно-двигательная сторона труда  

наиболее впечатляет в профессиях ручного труда, 

которые не следует обесценивать. Даже при самом 

высоком уровне развития техники ее нужно будет 

монтировать, собирать, налаживать, регулировать, 

ремонтировать, демонтировать, а это значит - 

«прилагать руки».

Человек-техника



⚪ тонкое зрительное различение ;
⚪ на слух оценивать работу оборудования; 
⚪ обоняние и вкус;
⚪ тонкие мышечные ощущения; 
⚪ органы равновесия;
⚪ разбираться в чертежах и схемах;
⚪ пространственное воображение и память;
⚪ эмоциональная сдержанность.

Познавательная составляющая в 
профессиях типа человек-техника



Человек-техника

⚪ Требования к исполнительно-двигательной 
активности: 

⚪ точность и быстрота движений;
⚪ координация и обдуманность действий;
⚪ наличие многообразных двигательных 

навыков (ручная умелость).



Противопоказания к выбору профессий типа 
человек-техника

⚪ нарушения опорно-мышечного 
аппарата (рук, ног, позвоночника, 
мышц);

⚪ нарушения органов чувств;
⚪ противопоказаны профессии с 

большой физической нагрузкой для 
женщин.


