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Проектирование фундаментов мелкого заложения 
(фундаментов, возводимых в открытых котлованах)
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   Определение



Отдельные фундаменты в виде бетонных, 
железобетонных, кирпичных или каменных столбов с 
уширением в нижней части устраивают под колонны (рис. а) 
и стены (рис. б)

1. Основные типы ФМЗ



Подошву их можно развивать в длину и ширину. 
Отдельные фундаменты не увеличивают жесткость 
здания, их применяют, когда по расчету неравномерности 
осадки не превышают допустимых значений.



Определение размеров подошвы фундамента

Центрально нагруженный 
фундамент – фундамент, у 
которого равнодействующая 
внешних нагрузок проходит через 
центр площади его подошвы

Площадь подошвы 
определяется из условия:

рII ≤ R

рII =(NoII +GfII + GgII) / A

Среднее давление под подошвой фундамента:

Расчетное сопротивление грунта основания:



Определение размеров подошвы фундамента

А = NoII / (R0 – γm·d)

Ширину подошвы фундамента находят из соотношения сторон 

n = b/l = 0.6…0.85

Например, задаваясь соотношением  b/l = 0,6 имеем А = lb = 0,6l2 , 
откуда 

Площадь подошвы фундамента:



Определение размеров подошвы фундамента

Эпюры давлений под подошвой фундамента при действии 
внецентренной нагрузки



Определение размеров подошвы фундамента

рmax ≤ 1,2 R

Максимальное краевое давление под подошвой при 
внецентренном нагружении:



Ленточные фундаменты под стены (рис. в) при 
большой жесткости стен почти не работают на изгиб в 
продольном направлении. Эти фундаменты в целях 
снижения давления по подошве развивают только в 
поперечном направлении.



Ленточные фундаменты под колонны (рис. г) 
воспринимают нагрузку от ряда колонн. Их устраивают 
для уменьшения неравномерностей осадки отдельных 
колонн.



Перекрестные ленты (рис. д) - ленточные фундаменты, 
выполняемые в двух направлениях для выравнивания 
осадок отдельных колонн в ряду и здания в целом

Рациональны при слабых неоднородных 
напластованиях  (с  R < 0,1 МПа ), поскольку такие 
фундаменты предотвращают неравномерные 
деформации. 



Сплошные фундаменты (рис. е) устраивают под всем 
зданием или частью его в виде сплошных 
железобетонных плит под сетку колонн или стен. Такие 
плиты работают на изгиб в двух взаимно 
перпендикулярных направлениях. 



2. Материалы для изготовления ФМЗ

Железо-
бетон

Бетон Каменные 
материалы (кирпич, 

бут, пиленные 
блоки из 

природных камней) 

Основные 
конструкционные 
материалы для 
фундаментов

Для устройства фундаментов, 
работающих на сжатие и для 

возведения стен подвалов

В отдельных случаях 
(для временных 

З и С)

Буто-
бетон

Дерево 

Металл



3. Конструкции ФМЗ

Жесткий монолитный фундамент



Сборные фундаменты под колонну



Сборные  ленточные фундаменты

а - сплошной              б - прерывистый



Блоки для монтажа ленточных фундаментов

Блоки серии ФЛ
Блоки серии ФБС

Типоразмеры ФБС : длина - от 400 до 
2400 мм., ширина - 300, 400, 500, 600 
мм., высота - 300, 400, 500, 600 мм. 
Размеры фундаментных блоков 
заложены в их наименовании, указанной 
в дециметрах: фбс 24 4 6

Типоразмеры ФЛ : длина - от 
780, 1180; 2380; 2980 мм., 
ширина - от 600 до 3200 мм., 
высота - 300, 500 мм. 



Новые конструкции ФМЗ

Буробетонные фундаменты 

Хорошо работают на горизонтальные нагрузки и моменты, устраиваются в 
разбуриваемых полостях, заполняемых бетоном. При этом армируется 
только стаканная часть



Щелевые фундаменты 

Устраивают путем прорезки узких взаимно перпендикулярных щелей 
шириной 10-20 см, в которые при необходимости устанавливается 
арматура с последующим заполнением бетоном. Расстояние между 
пластинами составляет 2…4 их толщины



Анкерные фундаменты 



Мелкозаглубленные плитные фундаменты 

Утепленный фундамент «Шведская плита»

2) Укладка утеплителя 
(экструдированный пенополистирол)

1) Устройство дренажа 
(фильтрующий 
геотекстиль, 10-15 см 
щебня, 10-15 см песка)



Утепленный фундамент «Шведская плита»

3) Укладка арматурного каркаса и 
«теплого водяного  контура»

4) Бетонирование плиты







Утепленный фундамент «Шведская плита» 
(в готовом виде)

Видеоролик


