
Диссиденты и 
самиздат в 
СССР

МОСИЙЧУК,НИКОЛАЕВ,ДРОЖЖИНА



Диссиденты в СССР— граждане СССР, открыто 
выражавшие свои политические взгляды, которые 
существенно отличались от господствовавшей в 
обществе и государстве коммунистической идеологии 
и практики



Причины возникновения диссидентского движения: 
1)Несоответствие провозглашенных в Конституции СССР прав и 
свобод граждан реальному положению дел
2)Отход советского руководства от политики десталинизации 
(оттепели)
3)Острая идеологическая борьба в условиях «холодной войны». 

 Цели диссидентского движения:
 1)Демократизация (либерализация) общественно-политической жизни в 
СССР

2)Предоставление населению реальных гражданских и политических 
прав и свобод

3)Отмена цензуры и предоставление свободы творчества

4)Снятие «железного занавеса» и установление тесных контактов с 
Западом



Состав диссидентского движения:
1) Национальное движение, боровшееся за национально-
государственную независимость отдельных народов
2) Религиозное движение, выступавшее за свободу совести и 
вероисповедания
3) Движение за выезд на историческую родину (евреи, немцы)
4) Правозащитное движение, боровшееся за соблюдение прав 
человека



Самиздат 
Очень важной частью диссидентского движения стала самодельно 
размноженная литература — «самиздат». Это название 
полушутлив расшифровывали так: «Сам пишу, сам издаю, 
сам распространяю, сам и отсиживаю за это» 

Помимо «самиздата», был распространён 
«тамиздат» — издание запрещённых 
материалов за границей и их последующее 
распространение на территории СССР. 



Идейные направления 
диссидентского движения

1) Историк Рой Медведев (ленинско-
коммунистическое): либерализация 
советского общественного строя путем 
правительственных реформ - за социализм с 
человеческим лицом



2) Физик Андрей Сахаров (либерально-
демократическое), «Размышления о 
прогрессе, мирном сосуществовании и 
интеллектуальной свободе»: мирное 
сближение двух общественно-политических 
систем в единое плюралистическое 
общество



3) Писатель Александр Солженицын 
(религиозно-националистическое), «Открытое 
письмо вождям Советского Союза»: 
возвращение к национальным 
дореволюционным ценностям и нормам жизни 
- за установление сословной беспартийной 
монархии, возрождение православия, семьи и 
величия России





Основными мерами подавления диссидентства были:

1)Уголовное преследование и заключение в места лишение 
свободы
2) Запрет на творческую деятельность
3) Помещение в психиатрические лечебницы
4) Высылка за границу



Московская Хельсинкская группа
(МХГ)

В 1975 г. в Хельсинки был принят Заключительный акт совета по 
безопасности и сотрудничеству в Европе. Западные страны 
признали раздел Германии и послевоенные границы в Европе. В 
обмен Советский Союз обязался соблюдать права человека.




