
Регуляци
я 
функций 
организм
а



1 Нервная

2  Эндокринная

Системы 
регуляции





•Нервная регуляция – это способ 
регуляции функций организма при помощи 
нервных импульсов, поступающих к 
органам из головного и спинного мозга.





•Гуморальная регуляция – это способ регуляции 
процессов жизнедеятельности в организме, 
осуществляемый через жидкие среды 
организма (кровь, лимфу, тканевую жидкость) с 
помощью гормонов, выделяемых особыми 
органами – желёзами.







Задание
Выделите цветом правильные 
суждения о нервной регуляции.

1. Восприятие действующих на организм раздражителей.

2. Передача нервных импульсов через кровеносную систему.

3. Проведение и обработка воспринимаемой информации.

4. Формирование ответных приспособительных реакций, 
включая высшую нервную деятельность и психику.

5. Медленно регулирует работу организма.

6. Сигнал формируется в железах внутренней секреции.



Рецепторы







Типы рефлексов человека



Спасибо за внимание


