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Автономная некоммерческая организация

Центр 

иппотерапии 

и адаптивного 

спорта 

«Полюшко» 



Цель проекта
В течение периода с июня 2018 по октябрь 2019 года на 
территории Перми и Пермского края провести ряд 
мероприятий, служащих для и объединения усилий 
Национальной федерации иппотерапии и адаптивного 
конного спорта, практиков, занимающихся иппотерапией 
в Перми, представителей медицинских и педагогических 
специальностей для осуществления комплексного 
подхода к иппотерапии и АВЕ, как к методу реабилитации 
лиц с инвалидностью, повышения грамотности 
специалистов и заинтересованных лиц, а также 
выработку стратегии дальнейшего развития иппотерапии 
и АВЕ в нашем регионе.



Руководитель проекта 
Инструктор ЛФК и 
иппотерапии

Тренер по верховой 
езде

ВрачТехник Волонтеры

Команда 
проекта



Этапы воплощения проекта
                     2018 год
• Проведено два практических 
семинара «Иппотерапия и 
адаптивная верховая езда»

• Проведено 866 занятий по 
адаптивной верховой езде для 43 
лиц с инвалидностью в возрасте 
от 7 до 25 лет

• 30 сентября состоялись 
соревнования по Адаптивной 
верховой езде для 39 участников

                     2019 год
• Будет проведено не менее 800 
занятий по адаптивной верховой 
езде для не менее, чем 40 лиц с 
инвалидностью в возрасте от 7 
до 25 лет

• 22 сентября состоятся 
соревнования по Адаптивной 
верховой езде 

• Проведение 17-18 октября 
научно-практической 
конференции «Иппотерапия как 
метод реабилитации лиц с ОВЗ»



Практические семинары 
«Иппотерапия и адаптивная 

верховая езда»
•26 июня •31 октября



Классификация 
иппотерапии Иппотерапия 

Адаптивный конный спорт

Оздоровительная,
адаптивная верховая езда
























