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                            Кіріспе.

� Тұлғанын бұзылыстары- бұл адамнын ойынын, сезімінің жəне əрекеттерінің 
бұзылуы. Əр тұлғанын өзіңдік бір ерекшеліктері болады. Бірақ кейбір 
адамдардын мінез-қылықтары мен жасаған əрекеттері басқалардын 
тітіркенуіне əкеп соқтықтырады. Осы кезде проблема туындайды- тұлғалық 
бұзылыстары бар жəне оны қоршаған орта осынын салдарынан запасын 
шегеді. Егерде тұлғалық бұзылыстар күнделікті өмірде зияндылығын тигізіп 
жатса, онда бұл жағдайда мамандандырылған психологиялық көмек көрсету 
қажет.

� Тұлғаның бұзылыстары бұл басқа адамдардың қабылддауларының өзгермелі 
модулі жəне жаңалықтарға жауап беруін, əлеуметте бейімделу 
мүмкіншіліктерін бұзады.

� Психотерапия адамдардың мəселелерін түсінуге жəне мінез-құлықтарын 
өзгертуге көмектеседі, бірақ дəрі-дəрмектер тұлға ерекшеліктерін өзгерте 
алмайды.
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Астениялық Истериялық

Психоастениктер



топтағы психопатиялық адам 
тез бұрқ ете қалуымен,
əсершіілдігі жағынан 
қозғыштықпен, ызалы 
тітіркендеруге мейілінше 
дайын туруымен сипаталады.
Сондықтан мұндай адамды 
бұрқ ете қалатын немесе 
эксплозивті, психопат адам деп 
атайды.Болар болмас нəрсеге 
мұндай адамды күшті ызалы 
əсер туады, осыған орай ол 
маңайдағыларға айғалап, 
оларды балағаттап, қарғыс 
жаудырып қоймай,тіклей 
өшпенді əрекетке ауысады, 
ыдыс-аяқты лақтырып 
жібереді,тұншықтыруға 
əрекеттенеді 

адамдар тобы алдыңғы 
топтағыға қарағанда дарыны 
жағынан кемшілдеу болып 
келеді.Тежелгіш адамдар ішінде 
екі басқа адамдар айқын өзге 
түседі бұлардың біріншісі 
астениялық адамдар, оларға 
енжар тежелу реакциясы, 
психиканың неғұрлым 
үйлесімсіздігі байқалатын 
психоастениямен бірге жүретін 
психикалық əлсіздік күйі тəн 
болып келеді.
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