MonoaexHbIn
CTpankoosibHbIU

MnaHbl No 06y4eHUIO U NOArOTOBKE fIMYHOro CocTaBa



il |

[TnaHbI NO yBennMYeHUo IMYHOIo cocTaBa

-

3umon 2016:
4 yenoBekKka

~

$

Jletom 2016:
10 yenoBek




e [PEHNPOBATL OTAE/bHbIE NPUEMDI i

e TpeHNpoBaTb (PU3NYECKYIO CUY U BbIHOC/IMBOCTb
[1IpoBOANTbL 60/IbLLE TPEHNMPOBOK



eKomaHaup MCO
eCKBa/ZIHOM LUTYPMOBUK

oJ]

eCKBa/ZIHOM NOAPbIBHUK
oJ1C

e3aM. KomaHaupa MCO
eCKBagHOW CHaunep ;
J1C -

eCKBaaHOW MeauK
oJ1C

eBepxoBHOKOMaHAyoLLNe
eKOMaHAayoLne
*JINYHbIN

*COCTaB



A TaKxe nnaHuUpyem...

- MpoBOANUTbL TPEHUHIU U KYPCbI

- OpraHm3oBbIBaTb Urpbl C APYrMMHm
KOMaHAaMM

- OpraHn3oBbiBaTb NOX0Abl U penaoBble
Urpbl

il |

- 3BHAKOMMUTDb JIIOAEN CO CTPankb60/10M




