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Задачи

• Вызвать у детей эмоциональный 
подъем (радость, удовольствие, 
воодушевление…) -  создает у детей 
повышенный тонус всего организма.

• Закрепить у ребенка уверенность в 
себе.



    Загадочный 
                                                   
           гость!!!

 Значит
            будет
            

интересно!!!



Радость, удовольствие, воодушевление.



Мой веселый звонкий мяч!!!
(Имитация мяча - прыжки)



Догони мяч
(Упражнять в прокатывании мячей по прямой)









Разноцветные мячи
(Бросание и ловля мяча)











Жуки

• (Упражнять в 
ходьбе и беге 
врассыпную, не 
наталкиваясь друг 
на друга, умении 
действовать по 
сигналу, 
выразительно 
передавать 
движения жуков.)







Самолеты
(Ориентировка в пространстве, внимание, 

действия по тексту)







Кот и мыши

• (Тренировка 
навыков в ходьбе и 
беге, в  подлезании 
под верёвку, умение 
быстро реагировать 
на сигнал; развивать 
смелость, 
осторожность, 
внимание.)















Карусель
(Согласовывать движения по кругу с 

произносимыми словами)







Спасибо за внимание!


