
РУССКИЕ ТРАДИЦИИ: 
10 НОЯБРЯ 

НЕНИЛА- ЛЬНЯНИЦА, 
ПАРАСКЕВА ПЯТНИЦА

Студия «Мой город»



ПАРАСКЕВА – ПОКРОВИТЕЛЬНИЦА ЖЕНСКОЙ РУКОДЕЛЬНОЙ РАБОТЫ, 
ПРЕЖДЕ ВСЕГО СВЯЗАННОЙ С ПРЯЖЕЙ. В ЭТОТ ДЕНЬ МЯЛИ И ТРЕПАЛИ 
ЛЕН, ПЕРВЫЕ ПРЯДИ ЛЬНА НЕСЛИ ОСВЕЩАТЬ В ЦЕРКОВЬ, ЧАСТЬ 
ОСТАВЛЯЛИ У ИКОН. УСТРАИВАЛИ «ЛЬНЯНЫЕ СМОТРИНЫ» – 
ВЫСТАВЛЯЛИ НАПОКАЗ НА УЛИЦУ ВЫТРЕПАННЫЙ ЛЕН.









ИЗ ЧЕГО СДЕЛАНА 
ОДЕЖДА: 

КАК РУБАШКА В ПОЛЕ 
ВЫРОСЛА





 Рубахи , рушники и полотенца   изо 
льна



АППЛИКАЦИЯ ИЗ НИТОК НА КАРТОНЕ: МИЛЫЙ ЕЖИК

Для работы понадобится 
следующий материал:
Нитки шерстяные разных 
цветов
Ножницы
Клей ПВА
Картон 
Шаблон ежика

Готовые работы 
высылайте в группу в 
Вконтакте  
https://vk.com/club193317546



Подготовка Все нитки, кроме черных, нарезаем мелко. Стараемся резать как можно мельче, работа 
выполненная из ниток, похожих на пух, будет смотреться интереснее. Не выбрасывайте нитки, они 
могут пригодиться вам для других работ.

На бумаге рисуем эскиз 
будущего ежика или 
распечатаем готовую картинку 
и переведем шаблон на 
бумагу.(Шаблоны представлены ниже 
на слайде. Выбирайте любую)





Оформление Теперь нам нужно оформить контур рисунка 
черными нитками.



Заполнение Далее смазываем клеем одну область рисунка и выкладываем 
нарезанные нитки. Работу стоит выполнять сверху вниз. Смазывать клеем 
весь рисунок сразу не нужно, потому что иначе клей быстро высохнет, пока вы 
успеете нанести нити на все участки, поэтому смазываем только ту область, 
над которой работаете в конкретный момент.

Можно использовать любую плоскую палочку. Это нужно для того, чтобы нити 
плотнее ложились друг к другу и между ними не образовывались зазоры. После 
того как все области «закрашены» нитями, картине нужно просохнуть. Оставьте 
поделку на ночь. 
Последние штрихи После окончательного высыхания работы нужно тщательно 
проверить, все ли хорошо проклеилось, убрать излишки не приклеившихся 
ниток. Если нужно, подклеить недостающие, оставить картину подсохнуть еще 
на пару часов.



Когда все готово, при желании, можно вырезать по контуру черных нитей 
нашего ежика и приклеить его к картону-основанию.



В презентации представлены картинки к статье «Как рубашка в поле 
выросла:  из чего и как делают одежду»
Рассказы, стихи, сказки, заклички, задания и другой материал для 
занятий с детьми по теме презентации «Как рубашка в поле выросла» 
Вы найдете в статье сайта - 
http://rodnaya-tropinka.ru/iz-chego-sdelana-odezhda-kak-rubashka-v-
pole-vy-rosla/ 
Мастер класс по  изготовлению аппликации из ниток на картоне 
 «Милый ежик»
Источник: 
https://knittochka.ru/applicaciya/applikaciya-iz-nitok-na-kartone.html 
© Knittochka.ru


