


Apgérbs, arT drébes vai terps, ir izstraddjums vai izstraddjumu kopums, kura
mérkis ir apsegt cilveka kermena dalas. Apgérbs ir viena no cilvéka
pamatvajadzibam, kas nodrosina aizsardzibu pret aréjas vides iedarbibu,
pieméram, nelauj kermenim atdzist vésos laikapstaklos, aizsarga no kukainu
kodumiem, nelauj apdedzindaties un saskrapéties. Apgérbu lield méra nosaka mode.

Ir dazada veida apgérbi, kuru funkcijas atskiras, pieméram, bikses nodrosina
kaju nosegsanu, krekls — kermena augsdalas nosegsanu, galvassegas — galvas
nosegsanu un ta talak. Apgérbu médz iedalit majas apgerba, kas parasti ir erts,
varbit nedaudz novalkats un nav seviski saudzéjams, izejamaja apgérba, kas ir
formalaks un reprezentablaks, pieméram, smokings, ka arT funkcionalaja apgérba,
kas paredzets specifisku funkciju veiksanai, pieméram, uniforma. Médz ar7 izdalit
apaksvelu, kas tiek vilkta tiesi uz miesas, parasti paredzot tai pa virsu uzvilkt vel
kadu apgérbu, un virsdrébes, kas ir apgérba pati aréja karta un kuru médz novilkt
ienakot iekstelpas.

Ikvienam no mums ik dienas vajag
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Apgérba materiali.

Agrak cilveki darinaja apgérbu no dzivnieku adam un kaZokadam

Kad cilvéki apmetas uz dzivi vienuviet un saka audzet kultdraugus, vini saka darinat audumus
no dabiskajam skiedram. No dzivniekiem ieguva tadas tekstilskiedras ka zidu un v1[nu art no

augiem iemactjas iegdt tekstilskiedru ka kokvilnu un linu audumu.

19. gadsimta beigas francu kimikis radija pirmo maksligo audumu. Vins ieguva maksligo zidu
no augu skiedras, kas bija parvérsta skidra forma. Madsdienas to sauc par viskozi. 1930. gados
pirmo reizi tika iegdts cits maksligais materials, tas ir, neilonu. Maksligajiem materiali ir

savas prieksrocibas, pieméram, tie ir 12tur1gak1 tie neburzas.
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Apgérba izveéle.

leklausies dazos padomos:

Macibam izvelies praktisku un atturigu térpu, jo taja tu pavadisi dienas lielako dalu.

|zvéloties térpu kada noteikta darba procesa veiksanai, jadoma par ta atbilstibu darama
darba veidam - tatad tam jabut aizsargtérpam.

Sporta nodarbibam izvélies attiecigam sporta veidam
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BERNU SPORTA APAVI UN APGERBS
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Svétku drébes
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piemerotu terpu.
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Majas térpu izvelies atkariba no majas apstakliem.
Svinibam izvélies térpu, kas palidzes radit

svetku noskanojumu gan tev, gan ari citiem.
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Apgérba un velas kopsana.

Kopsanas simboli:

Simboli mazgasanai 307

Simboli Zzavesanai r.

Simboli gludinasanai & rullésanai

Simboli balinatajam
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Simboli kimiskajai tiriSanai




