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Джон Локк
•В волевых актах человек не в состоянии быть свободным, он 
подчинен необходимости. 

•Свобода состоит «именно в том, что мы можем действовать или 
не действовать согласно нашему выбору или желанию».

•Воля – механизм порождения действий; особая способность, 
позволяющая осуществлять действия.



Уильям Джеймс
•Волевое усилие состоит в направлении человеком своего 
сознания на непривлекательный, но нужный объект и 
сосредоточении на нем всего внимания.

•Волевые акты произвольны, преднамеренны, отражают объект 
желаний (т. е. целесообразны и целенаправленны). 

•В состав волевого акта может входить некоторый элемент 
согласия на то, чтобы акт совершился, который и характеризует 
сущность волевого акта (решение «да будет!»). 

•Идеомоторный акт - возникновение мысли (представления) о 
движении вызывает произвольное движение непосредственно, без 
вмешательства воли.



Выготский Лев Семенович
•В волевом действии два отдельных процесса: первый соответствует 
решению, созданию особого функционального аппарата; второй — 
исполнительный — заключается в работе созданного аппарата, в 
действии по инструкции, в выполнении решения.

•Структура волевого акта включает операцию введения 
вспомогательного мотива для усиления побуждения к действию 
— необходимому, но слабо связанному с личным желанием 
человека.

•Воля - механизм, позволяющий человеку управлять собственным 
поведением, психическими процессами, мотивацией. В воле 
отражаются самосубъектные отношения, т. е. активность 
человека, направленная не на внешний мир или на других людей, а 
на самого себя. 



Виктор Франкл
•Человек не свободен от внешних и внутренних условий, но он 
свободен занять позицию по отношению к ним.

•Основание выбора, принятия решения – это не что иное, как мотив
•Проблема свободы выбора приводит к проблеме конфликтов 
побуждений и их разрешения. Для того чтобы принять сторону 
одной из конфликтующих тенденций, человеку нужны основания, т. 
е. причина, достаточный повод, оправдывающий принимаемое 
решение.


