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Пластилинография — простой и эффективный способ 
выявить скрытые способности и развить естественные 
навыки малыша, продемонстрировать ему собственную 

уникальность и творческое начало.
Рисуя пластилином, ребенок знакомится с понятием цвета и 

формы, у него развивается мелкая моторика. 
Данная техника вполне доступна детям раннего возраста, 
позволяет быстро достичь желаемого результата и вносит 

определенную новизну в творчество детей, делает его более 
увлекательным и интересным, что очень важно для работы с 

малышами.  



Первое знакомство с пластилином мы начинаем проводить с детьми уже на стадии 
адаптации к детскому саду. Мы предлагаем ребенку создать подарок маме. 



На начальном этапе 
ребенку предлагается 
картинка (пластилиновые 
заплатки) размером ¼ 
альбомного листа и 
готовые пластилиновые 
шарики нужного цвета. 
Количество шариков 
должно соответствовать 
количеству белых кругов. 



Необходимо научить ребенка 
класть шарик на белый кружок 
и придавливать шарик 
указательным пальцем, чтобы 
кружок полностью закрасился. 



Когда ребенок 
научиться 
правильно 
заполнять 

заплатки одним 
цветом, можно 

предлагать 
картинки с 

двумя цветами, 
чтобы малыши 

учились 
соотносить 

цвета. 



В дальнейшем можно предложить ребенку дополнить картинку, например, 
нарисовать яблоки на дереве или украсить елочку шариками.



Постепенно, 
мы также учим 

детей отщипывать 
небольшие 

кусочки 
пластилина, 

катать шарики, 
колбаски.



В дальнейшем дети осваивают еще один способ рисования пластилином -  
размазывание пластилина подушечкой пальца, как будто закрашивая. В данной 
технике необходимо учить детей аккуратно размазывать пластилин, стараясь не 

выходить за контур. 



Создавая работу в технике 
пластилинографии, ребёнок не 
только получает удовольствие, 
радость от совместной деятельности 
и общения, а гораздо больше, чем 
может показаться на первый взгляд. 
Вот некоторые её плюсы:
- развивается мелкая моторика, 
координация движения рук, 
глазомер, что оказывает 
благотворное влияние на речевое 
развитие ребёнка.
- воспитываются навыки аккуратной 
работы с пластилином, 
- развивается изобразительная 
деятельность детей, интерес к 
процессу и результатам работы.


