


ОГЛАВЕНИЕ:

1. Комнаты психологической разгрузки (сенсорная комната) под ключ (Дизайн проект в подарок)
       Оборудование для комнат психологической разгрузки (сенсорных комнат)
2.   Наборы психолога (Дары Фребеля, ПЕРТРА (PERTRA), ФРОССИЯ, Приоритет)
3.   Логопедические игры
4.  Сенсорно-динамический зал.
5.  Тренажёры:
    - Балансир-лабиринт (ножной)
    - Лабиринты для опорно-двигательного аппарата
    - Ручные лабиринты для гармонизации мозговой деятельности
    - Межполушарные доски
    - Балансиры, мячики, утяжелённые мешочки
    - Дыхательные тренажёры
    - Мозжечковая стимуляция + Методички (на русском языке LBK BALAMETRICS )
6.   Планшеты и столы для рисования песком. Доп.аксессуары. Обучающая литература.
7.    Юнгианские песочницы .Кинетический песок. Цветной песок. Пушистый пластелин.

8. Игровое оборудование (качалки, мальберты, игровые панели, тренажёры для письма, геоборды, тактильные книжки)
9. Кукольные театры и аксессуары.

10. Карточки ПЕКС и наборы, папки.
11. Монтессори. (дома Монтессори, бизиборды, бизи-дома, Монтессори-панели)
12. Сенсорное яйцо, сенсорные чулки, сенсорные мячики. Утяжелённая продукция (одеяла, пледы, жилеты)
13. Детская мебель (дидактические столы, столы-трансформеры, книжные стеллажи, Монтессори полочки, детские 

раздевалки, шкафы, комоды для световых столов)

И многое другое на сайте pattern-express.ru

ВАЖНО! Наши производственные мощности позволяют выполнять индивидуальные заказы на изготовление сенсорной
продукции необходимой для работы детским учреждениям. Пишите: welcome@pattern-express.ru

Внимание! Полный прайс-лист и печатный каталог спрашивайте у 
Вашего менеджера в отделе продаж.

Приглашаем посмотреть все товары на Pattern-Express.ru
Действует индивидуальная система скидок. 

Отдел продаж:
Елена Ханпира, телефон/WhatsApp +7 921 992 00 12, 
e-mail: welcome@pattern-express.ru



В комнате психологической разгрузки 
(сенсорной комнате, релаксационном зале):

- снятие эмоционального и мышечного напряжения;
- снятие негативных эмоций и состояний;
- снижение двигательного тонуса;
- снятие зрительного напряжения;
- формирование навыков саморегуляции;
- стимуляция зрительных и тактильных ощущений;
- снижение уровня тревожности, агрессивности, коррекция страхов;
- создание психологического комфорта;
- развитие фантазии и воображения.

Комната психологической разгрузки (сенсорная комната) разработана в 
соответствии с ФГОС,СанПин 2.4.1.3049-13с изм., от 04.04.2014 N 
АКПИ14-281 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы общеобразовательных 
организациях» (утвержденные Постановлением Главного 
Государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26)

Важно! На сайте pattern-express.ru, можно собрать из представленного 
оборудования индивидуальные комнаты психологической разгрузки!

https://pattern-express.ru/komnata_psikhologicheskoy_razgruzki/

Спец.цена: от 135 600 рублей
Приглашаем посмотреть все товары на Pattern-Express.ru
Действует индивидуальная система скидок. 

Данилова Анастасия, телефон/WhatsApp +7 981 884 50 90, e-mail: 
welcome@pattern-express.ru



Спец.цена: от 27 500 рублей

Игровой набор способно вывести на новый уровень образования 
любое дошкольное учреждения.

• Соответствует ФГОС, ГОСТ
• Зарубежный подход к системе

В процессе работы с данным наборами развиваются все когнитивные
процессы ребенка: зрительные, тактильные и кинестетические восприятие 
и
память, непроизвольное и произвольное внимание, мыслительные 
процессы,
речь; формируются содружественные движения глаз и руки.
Наборы способствуют сенсорному развитию, развитию таких видов 
детской деятельности, как игровая, познавательная, исследовательская, 
конструктивная и продуктивная. В процессе работы дети учатся применять 
усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач, 
поставленных как взрослыми, так и ими самими.Наборы можно использовать как в индивидуальной, так и в 

подгрупповой работе. При работе в подгруппе у детей 
развиваются коммуникативные навыки, которые в 
дальнейшем помогают ребенку социализироваться в 
обществе. 

https://pattern-express.ru/nabor_psikhologa_dary_frebelya_pertra_f
rossiya_prioritet/

Приглашаем посмотреть все товары на Pattern-Express.ru
Действует индивидуальная система скидок. 

Данилова Анастасия, телефон/WhatsApp +7 981 884 50 90, e-mail: 
welcome@pattern-express.ru



https://pattern-express.ru/logopedicheskie-igry/

Спец.цена: от 1800 рублей 

Приглашаем посмотреть все товары на Pattern-Express.ru
Действует индивидуальная система скидок. 

Данилова Анастасия, телефон/WhatsApp +7 981 884 50 90, e-mail: 
welcome@pattern-express.ru



Сенсорно-динамический зал с набором специальных инструментов для развития 
сенсомоторной интеграции. 

Сенсорно-динамический зал за 1,5-2 часа может быть собран в любом помещении. Не 
нужно сверлить стены и полы, продумывать конструкцию подвесов, искать 
оборудование и подбирать упражнения.

Сенсорно-динамический зал сертифицирован и рекомендуется для использования в 
образовательных и детских дошкольных учреждениях. Все снаряды выполнены из 
прочных современных материалов и рассчитаны на длительное использование.
Сенсорно-динамический зал  уже активно используют: Институт Альбрехта, Центр 
Нейропсихологического Сопровождения, сеть клиник «Прогноз» и нейрологопедический 
центр «Логопрогноз», сотни детских центров.Игровой: 

https://pattern-express.ru/sensorno_dinamicheskiy_zal_sensornaya_komnata/igra_sensorno_dina
micheskiy_zal/

Экспертный: 
https://pattern-express.ru/sensorno_dinamicheskiy_zal_sensornaya_komnata/ekspertnyy/ 
 
Домашний: 
https://pattern-express.ru/sensorno_dinamicheskiy_zal_sensornaya_komnata/home_sensorno_di
namicheskiy_zal/

Дачный: 
https://pattern-express.ru/sensorno_dinamicheskiy_zal_sensornaya_komnata/dacha_sensorno_di
namicheskiy_zal/ Спец.цена: от 110 000 рублей

Сентябрь-октябрь действует специальная скидка на сенсорно-динамический 
зал до 10%!

Звоните!
Приглашаем посмотреть все товары на Pattern-Express.ru
Действует индивидуальная система скидок. 
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ТРЕНИРОВКА МОЗЖЕЧКА (МОЗЖЕЧКОВАЯ СТИМУЛЯЦИЯ) БЕЗ 
ТРЕНЕРА!! (мозжечковая стимуляция для детей и взрослых, достаточно 15 мин в день,        игрушка-тренажёр 

выдерживает до 90кг.)
Вы ещё не обратили своё внимание на связь между мозжечковой стимуляцией, 
концентрацией внимания и улучшением успеваемости, улучшением памяти? 
Стоит присмотреться к балансир-лабиринтам! В интересной игре, ребёнок без Вашего 
участия может заниматься мозжечковой стимуляцией.
https://pattern-express.ru/balansirovochnaya_doska_labirint/

Первые места в списках лучших игр-тренажёров для детей в Германии, Англии, США, 
Канаде, Австралии по версии ведущих мировых нейропсихологов, таких как В. 
Маккернон, У. Мотц, М. Конуэй, Т. Зерфлух и др. 

На что влияет игра-тренажёр “Балансир-лабиринт”: 
1. Увеличивает концентрацию внимания (улучшается успеваемость в школе, 
улучшается память, уменьшается гиперактивность и т.д.) 
2. Тренирует проприоцептивную систему и вестибулярный аппарат 
3. Тренирует мышцы всего тела, оказывает влияние на формирование правильной 
осанки и ходьбы. 

Дети с радостью соревнуются друг с другом, 
стараются выполнить упражнение всё лучше и лучше.
 
Эта игрушка была разработана в Японии в прошлом 
столетие, затем она перекочевала в Европу и до сих 
пор актуальна, полезна и незаменима! 

А теперь самое интересное! Она была в СССР и была 
рекомендована нашими советскими специалистами, 
как одна из лучших!

Спец.цена: 3100 рублей

Приглашаем посмотреть все товары на Pattern-Express.ru
Действует индивидуальная система скидок. 

Данилова Анастасия, телефон/WhatsApp +7 981 884 50 90, e-mail: 
welcome@pattern-express.ru



Лабиринт предназначен для развития двигательных навыков.
Панель может устанавливаться как на столе, так и крепиться к стене на 
удобной высоте.
Ребенок надевает крепления либо на руки, либо на ноги, и проводит рукой или 
ногой от начала до конца лабиринта.
https://pattern-express.ru/labirint_dlya_nog/

Спец.цена: 4000 рублей

Приглашаем посмотреть все товары на Pattern-Express.ru
Действует индивидуальная система скидок. 
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Ручной балансир для гармонизации работы мозга.

Мышление - это просто течение мыслей. Логическое мышление - редкая 
разновидность мышления, которую требуют в школах на уроках и проверяют в 
тестах на интеллект. В логическом мышлении люди пользуются четкими 
понятиями и мыслят логично.

Ручной лабиринт -  тренажер, который предназначен как для детей, так и для 
взрослых. 

Изделие тренирует логическое мышление, мелкую моторику рук, 
координацию движений, зрительную память, концентрацию внимания, 
усидчивость, умение ориентироваться в пространстве.

Лабиринт можно использовать в различных вариациях: положить на стол, на 
пол, или держать на весу в подвешенном состоянии. 
Наклоняя лабиринт в разные стороны необходимо перемещать шарик из 
одной стороны в другую, высокие бортики не дадут шарику выпасть.

Тренажеры предназначены для гармонизации работы мозга, активизации 
процесса обучения, с помощью упражнений на тренажере можно расширить 
поле зрения, улучшить восприятие, мышцы глаза обучаются произвольным 
движениям, необходимым для построчного прослеживания при чтении, 
письме. 
Каждый лабиринт имеет свою ступень сложности. 

Лабиринты выполнены из высококачественного дерева. В комплект входят 1 
металлический шарик.

Спец.цена: 1850 руб. 

https://pattern-express.ru/ruchnoy_balansir_labirint_igry_razvivayushchie_mozg-2-1
https://pattern-express.ru/ruchnoy_balansir_labirint_igry_razvivayushchie_mozg-3
https://pattern-express.ru/ruchnoy_balansir_labirint_igry_razvivayushchie_mozg
https://pattern-express.ru/ruchnoy_balansir_labirint_igry_razvivayushchie_mozg-2

Приглашаем посмотреть все товары на Pattern-Express.ru
Действует индивидуальная система скидок. 
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Некоторые люди очень хорошо рисуют, но им трудно перемножить, к примеру, восемь на девять. 
Задумывались ли вы, почему? 
Или почему некоторым людям трудно написать хотя бы страницу сочинения, в то время как они могут с 
легкостью 
решать сложные проблемы? Это связано с тем, какая часть мозга является доминирующей, левая или 
правая.
Все значительные достижения исходят из гармоничного взаимодействия этих двух полушарий.
Оба полушария могут функционировать как в гармонии, так и в конфликте. 
Для гармоничного развития двух полушарий предлагаем наши тренажёры!
https://pattern-express.ru/mezhpolusharnye_doski_mezhpolusharnye_labirinty/
Ребенок/взрослый берет две деревянные фишки, вставляет их в начало лабиринта и передвигает их по 
лабиринту, проходит лабиринт только правой, затем только левой рукой, а затем двумя руками 
одновременно. 
(скорость прохождения лабиринта должна быть плавной не ускоренной). 
Этим обеспечивается включенность в работу обоих полушарий головного мозга, формируются 
межполушарные связи, 
улучшается взаимодействие и синхронизация работы правого и левого полушария.
На что влияет тренажёр:
*Благодаря работе двух рук, одновременно задействовано два полушария головного мозга..
*Лабиринты предназначены для развития запястья, руки и глаз к письму, путём выполнения различных 
движений связанных с передвижением деревянных фишек по различным прорезям.
* В процессе работы ребёнок/взрослый учится выполнять ряд простых последовательных действий, 
развивая тем самым зрительную и двигательную память, концентрацию и устойчивость внимания, 
наблюдательность, координацию движения рук, моторику.
* Решение проблем зрительно-моторной координации «глаз-рука» и восстановление других когнитивных 
функций.
Результативность занятий зависит от системности их проведения.

Спец.цена:   
маленькая 50см х 25см, цена со скидкой 1150 рублей ; большая 70см х 35 см, цена со скидкой 3200 рубей

Набор №1 и №2 маленьких 7 шт, цена 7000 рублей. 

Набор №3 маленьких 14 шт., цена 14000 рублей

Приглашаем посмотреть все товары на Pattern-Express.ru
Действует индивидуальная система скидок. 
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Факты, которые говорят сами за себя. С 60-х эти методики активно используются в Америке, Англии
до настоящего времени. Они включены в программы школьных и дошкольных учреждений.

После занятий мозжечковой стимуляцией на балансире с применением мячиков / утяжелённых
мешочков достаточно быстро проявляются результаты в улучшении поведения, внимания, речи
ребенка, успехах в учебе.

Мозжечковая стимуляция значительно повышает эффективность любых
коррекционных занятий (с логопедом, психологом, дефектологом).

Методики мозжечковой стимуляции активизируют речь, улучшают: чтение, математические
способности, письмо рукой, память (оперативную и долговременную), мышление.

Балансировочные доски (3 вида : 1 из них с неподвижными рельсами , 2 с двигающимися рельсами и 
возможностью выставить градус наклона).

Дополнительное оборудование: мешочки утяжеленные с кварцевым песком, специальные мячики.

У нас всегда в наличие комплекты LBK BALAMETRICS с Методичкой и полным курсом 
упражнений на Русском язык Спец.цена: 3000 руб. 
https://pattern-express.ru/mozzhechkovaya_stimulyatsiya_zanyatiya_na_balansirovochnoy_doske/metodicheskie-r
ekomendatsii-po-mozzhechkovoy-stimulyatsii/

Комплекты для мозжечковой стимуляции Спец.цена: 4275 руб. 
https://pattern-express.ru/mozzhechkovaya_stimulyatsiya_zanyatiya_na_balansirovochnoy_doske/komplekty-dlya-
mozzhechkovoy-stimulyatsii/

Приглашаем посмотреть все товары на Pattern-Express.ru
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Дыхательные тренажёры

Тренажеры предназначены для формирования у ребенка 
навыка активного выдоха  ртом, развития речевого 
дыхания, навыков регуляции и координации  вдоха и 
выдоха, контроля за дыханием. 

Спец.цена: 1500 руб. 

https://pattern-express.ru/dykhatelny_trenazher/

Приглашаем посмотреть все товары на Pattern-Express.ru
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Спец.цена: от 10 400 
рублей

Спец.цена: от 57 000рублей

Спец.цена: от 6 000рублей
Спец.цена: от 7 000рублей

Спец.цена: от 3000рублей

https://pattern-express.ru/stol_risovanie_
peskom/



Приятным 
дополнением 

послужит 
возможность 

запекать Пушистый 
пластелин в духовке 
как глину, а еще он 
умеет прыгать как 

мячик

Спец.цена: от 11 000 
рублей

Спец.цена: от 650 рублей за 160 гр. От 1 
шт.

Спец.цена: от 450 рублей за 160 гр. От 9 
шт

Спец.цена: от 450рублей

Спец.цена: от 7000 рублей

Спец.цена: от 370 рублей 

Спец.цена: от 1400 рублей за 100 гр. От 
1 шт.

Спец.цена: от 820 рублей за 100 гр. От 
12 шт

Прохладный на 
ощупь, 

отлично 
лепится, но при 

этом не 
оставляет 

следов!

https://pattern-express.ru/pushistyy-plastelin/Приглашаем посмотреть все товары на Pattern-Express.ru
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Спец.цена: 4000 рублей

https://pattern-express.ru/detskoe_igrovoe_oborudovanie/
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PECS (The Picture Exchange Communication System) -  Система  общения при помощи обмена 
карточками.

Карточки PECS – это альтернативный способ общения ребенка с окружающими.
Главная цель – дать ребенку возможность попросить или сказать о том, что он
хочет, что ему нужно, если при этом он не может это сделать традиционно, с помощью слов.

Число публикаций, посвящённых эффективности PECS и возможным областям
практического применения методики, постоянно растет.

- Пособие “Мой день” - рабочая тетрадь по формированию основных
понятий о повседневной жизни.
- Диагностическое пособие для диагностики на ПМПК .
- Визуальное пособие PECS "Я надену".
- Двусторонний планшет "Сейчас - потом" (на одной стороне) + Поощрительный лист (на 
обратной стороне).
- Набор карточек PECS "Для расписания" (распорядок дня).
- Папка для карточек PECS.
- Лист-вкладыш из плотного пластика для коммуникативной книги.
- Ремешок для папки PECS.
- Расписания дня PECS в папке на 1 разворот.
- Набор карточек PECS "Одежда".
- Набор карточек PECS "Игрушки".
- Набор карточек PECS "Еда-1", “Еда-2”.
- Набор карточек PECS "Действия",
- Карточки PECS "Повседневные действия-1"
- (для девочек и для мальчиков).
- Визуальное расписание PECS на неделю.
- Визуальное расписание на день.
- Набор карточек PECS "Брелок".
- Набор карточек PECS "План занятия".
- Поощрительный лист на 3 жетона.
- Набор карточек PECS "Первый",
- Набор карточек PECS "Для логопеда".
- Набор карточек PECS "Градусник настроения“ и т.д.

Спец.цена: от 55 руб. 
https://pattern-express.ru/pecs/
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Мы предлагаем полный спектр текстильной продукции для сенсорной 
интеграции:
утяжелённую продукции для снятия тревожности с широкой линейкой размерного ряда
- утяжелённые одеяла и пледы от бессонницы , утяжелённые накидки, утяжелённые
жилеты, утяжелённые подушки, утяжелители на руки и на  ноги, утяжелённые шарфы.
В нашем арсенале всегда есть:
- сенсорные чулки /мешки (Body Socks);
- сенсорное яйцо (усовершенствованная модель от Ухуууу);
и многое другое.

Товары для сенсорной помощи:https://pattern-express.ru/tovary_dlya_sensornoy_pomoshchi_sensorika_utyazhelennye_odeyala_utyazhelennye_z
hilety/

Товары для сенсорной интеграции:
https://pattern-express.ru/tovary_dlya_sensornoy_integratsii/
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https://pattern-express.ru/mebel_dlya_doma_dou/
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