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ОСОБЕННОСТИ АМБУЛАТОРНОГО ПРИМЕНЕНИЯ 
АМП В РОССИИ

∙ Высокая доля необоснованных назначений 

∙ Нерациональный выбор АБ, пути введения

∙ Распространенная практика самолечения 
АБ среди населения

∙ Безрецептурный отпуск АБ



ИССЛЕДОВАНИЕ ПРАКТИКИ НАЗНАЧЕНИЯ АБ ПРИ 
РЕСПИРАТОРНЫХ ИНФЕКЦИЯХ У ДЕТЕЙ 

 * Практика Антибактериальной ТеРапии Инфекций дыхательных путей и 
ЛОР-органов у деТей  

Многоцентровое исследование ПАТРИОТ* N=4952

Получали 
системные АБ

Не получали 
системные АБ
Не получали 

системные АБ

75%

25%

Rachina S., Proceedings of 24th ECCMID; 2014 May 10-13; Barcelona, Spain. Poster P0370.

• 18 городов РФ

• 4952 ребенка, возраст 1-17 лет 
(5,0+3,7 лет)

• Основные диагнозы:
- ОРВИ 70,1%
- О. бронхит 9,5%
- О. тонзиллофарингит 6,9%
- О. средний отит 3,9%
- О. риносинусит 3,3%  



ЧАСТОТА НАЗНАЧЕНИЯ АБ ПРИ РЕСПИРАТОРНЫХ 
ИНФЕКЦИЯХ У ДЕТЕЙ 

N=4952

%

Rachina S., Proceedings of 24th ECCMID; 2014 May 10-13; Barcelona, Spain. Poster P0370.
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Есть антибиотики в домашней 

аптечке

Принимаю антибиотики без 

назначения врача

n=615 (2014- 2015 г.)

ОПРОС ЖИТЕЛЕЙ СМОЛЕНСКА

1. Антошкина П., и соавт. КМАХ 2014; 16 (Приложение 1): 12. 2. Неопубликованные данные МАКМАХ, 2015



Согласились продать антибиотик

ИССЛЕДОВАНИЕ “МНИМЫЙ ПОКУПАТЕЛЬ” 
В АПТЕЧНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ СМОЛЕНСКА

n=35 (июль 2015 г.)

Неопубликованные данные МАКМАХ, 2015 



ПРОГРАММА 71 ГЕНЕРАЛЬНОЙ АССАМБЛЕИ ООН



ПРИОРИТЕТНЫЕ МЕРЫ ПО ПРОТИВОДЕЙСТВИЮ  
РАСПРОСТРАНЕНИЯ АБ РЕЗИСТЕНТНОСТИ В РФ



НАЦИОНАЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИОННАЯ КАМПАНИЯ, 
ФРАНЦИЯ “Antibiotics are not automatic”



Sabuncu E., et al. PLoS Med. 2009; 6(6): e1000084.

ЭФФЕКТИВНОСТЬ НАЦИОНАЛЬНОЙ ИНФОРМАЦИОННАЯ 
КАМПАНИИ ВО ФРАНЦИИ “Antibiotics are not automatic”



НАЦИОНАЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИОННАЯ КАМПАНИЯ В 
БЕЛЬГИИ “Antibiotics: use them less often but better”

http://www.red-antibiotica.org/english/index.html



http://www.grip-initiative.org/home/

The Global Respiratory Infection Partnership



www.antibiotic.ru

ЦЕЛЬ ИНФОРМАЦИОННОЙ КАМПАНИИ 

• Сокращение необоснованного 

использования системных 

антимикробных препаратов при 

респираторных инфекциях 

у детей и взрослых в амбулаторной 

практике



ФЛЕШМОБ



www.antibiotic.ru

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ

• Врачи 

• Провизоры

• Пациенты и родители

• Население (студенты)



www.antibiotic.ru

ВИДЫ МЕРОПРИЯТИЙ/МАТЕРИАЛОВ

• Печатные материалы

• Семинары, круглые столы

• Видеолекции, видеоролики

• СМИ

• Социальные сети, интернет

• Флешмобы



www.antibiotic.ru

• Руководство для врачей “Выбор терапии инфекций верхних дыхательных путей с 
учетом потребностей пациентов”

• Шкала дифференциальной диагностики вирусного и бактериального 
тонзиллофарингита

• Рекомендации по симптоматической терапии инфекций верхних дыхательных 
путей

• Рекомендации по эмпирической антибактериальной терапии инфекций 
дыхательных путей

• Листовки для пациентов по симптоматической терапии простуды и гриппа

• Постеры для пациентов с принципами рационального лечения инфекций верхних 
дыхательных путей (размещение в холле)

    

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ АМБУЛАТОРНО-ПОЛИКЛИНИЧЕСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ
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ПЕЧАТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ АПТЕЧНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ

www.antibiotic.ru



НАСЕЛЕНИЕ

www.antibiotic.ru



ВИДЕОРОЛИКИ ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ

www.antibiotic.ru



www.antibiotic.ru

ВИДЕОРОЛИКИ ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ



Всемирная неделя разумного использования антибиотиков 
12-18 ноября 2018 г.

ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ ОБ 

АНТИБИОТИКАХ И КАК ИХ ПРАВИЛЬНО 

ИСПОЛЬЗОВАТЬ

МИНИСТЕРСТВО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ



ЛЕКЦИИ В ШКОЛАХ, ВУЗах, ДОШКОЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ, ТЕЛЕПЕРЕДАЧИ

www.antibiotic.ru



www.antibiotic.ru

www.antibiotic-save.ru



НЕДЕЛЯ РАЗУМНОГО ПРИМЕНЕНИЯ АНТИБИОТИКОВ 


