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Профилактика 
абортов 

в контексте решения 
демографической 
проблемы РоссииЧесноков Сергей 

Валентинович,
координатор ООД «За 

жизнь!»

Секция №12.17. «Деятельность 

церковных и общественных 

организаций в деле профилактики 

абортов» 





«Аборт медицинская операция»:
беременность = болезнь

«Профилактика абортов»:
аборт = болезнь

Вывод: понятие «профилактика 
абортов» возвращает ситуацию с 

головы на ноги

Парадоксы «профилактики абортов»
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Профилактика абортов

Подводные камни «профилактики 
абортов»
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С целью 
сохранения 
беременност
и 
(=повышение 
рождаемости
)

С целью 
предупреждени
я 
беременности 
(=снижение 
рождаемости)



Профилактическая медицина
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Первичная профилактика
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ПРОФИЛАКТИКА ПЕРВИЧНАЯ — система 
социальных, медицинских, гигиенических и 
воспитательных мер, направленных на 
предотвращение заболеваний путем устранения 
причин и условий их возникновения и развития, а 
также на повышение устойчивости организма к 
воздействию неблагоприятных факторов 
окружающей природной, производственной и 
бытовой среды. (…) первичная профилактика 
призвана сохранять ненарушенное здоровье, не 
допускать воздействия факторов природной и 
социальной среды, способных вызывать 
патологические изменения.

Большая Медицинская Энциклопедия



Рождаемость зависит от трёх основных составляющих: 
- от ценностных репродуктивных установок и общественных норм, 

формируемых определяющим образом информационной средой 
(СМИ) и системой образования

- от репродуктивного здоровья, понимаемого в качестве 
биологической способности зачать, выносить и родить здорового 
ребенка 

- от наличия соответствующих социально-экономических условий 

Предлагаемая методология
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установк
и

условия

Необходимо перенести 
приоритеты от борьбы 
с репродуктивными потерями 
(перинатальные центры, ЭКО и 
т.п.) на формирование 
позитивных репродуктивных 
установок, укрепление 
здоровья, создание условий для 
рождения и воспитания детей

здоровь
е



Вторичная профилактика
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ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА — комплекс 
мероприятий, направленных на устранение 
выраженных факторов риска, которые при 
определенных условиях (стресс, ослабление 
иммунитета, чрезмерные нагрузки на любые 
другие функциональные системы организма) 
могут привести к возникновению, обострению и 
рецидиву заболевания. Наиболее эффективным 
методом вторичной профилактики является 
диспансеризация как комплексный метод раннего 
выявления заболеваний, динамического 
наблюдения, направленного лечения, 
рационального последовательного оздоровления.

Википедия



Вторичная профилактика
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ТРЕТИЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА 
(ТМП) направлена на компенсацию отрицательного 
влияния уже имеющегося заболевания или 
последствий данного заболевания. ТМП является 
комплексом реабилитационных мероприятий. ТМП 
способствует социальной, семейно-бытовой, 
профессиональной, личностной, 
психоэмоциональной и другим видам 
реабилитации.

ЭкспертЗдравСервис, zdrav.org
ресурс для организаторов здравоохранения



Вторичная профилактика

1
0 ТРЕТИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА как комплекс 

мероприятий по реабилитации больных, 
утративших возможность полноценной 
жизнедеятельности. Третичная профилактика 
имеет целью социальную (формирование 
уверенности в собственной социальной 
пригодности), трудовую (возможность 
восстановления трудовых навыков), 
психологическую (восстановление поведенческой 
активности) и медицинскую (восстановление 
функций органов и систем организма) 
реабилитацию.

Википедия
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Приоритеты

1
0 Что должно стать приоритетом 

при применении 
профилактического подхода к 
проблеме абортов?

Приоритет – работа с 
молодежью:
- Система воспитания
- Лекции для студентов
- Вовлечение молодежи в 
добровольческое 
служение


