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Актуальность проблемы
В последнее 10-летие частота болезней органов пищеварения у детей 

и подростков увеличилась в 3 раза. С каждым годом растет число 

пациентов, у которых наблюдаются хронические 

гастроэнтерологические заболевания. 

Эти неблагоприятные тенденции, характеризующие динамику 

частоты и распространенности основных заболеваний органов 

пищеварения в России, требуют серьезного и беспристрастного анализа 

обеспеченности детского населения квалифицированной ме дицинской 

помощью и ее качества.



Цель исследования
Определить роль медицинской сестры в профилактике  осложнений и 

выявлении причин при гастроэнтерологических заболеваний.

Объект исследования
Гастроэнтерологические заболевания у школьников.

Предмет исследования
Медицинская сестра, участвующая в профилактике осложнений при 

гастроэнтерологических заболеваниях у школьников.



Задачи работы
1. Изучить литературные источники по данной теме.

2.  Проанализировать работу медицинской сестры 

гастроэнтерологического отделения при уходе за детьми данного 

заболевания.

3. Разработать памятки по профилактике гастроэнтерологических 

заболеваний.



Практическая значимость

 Результаты данного исследования помогут более подробно изучить 

современные методы диагностики заболеваний и исключения развития 

осложнений, опасных для жизни и здоровья ребенка.



Методы исследования

Для решения поставленных задач использовались следующие 

методы исследования:

1) анализ литературных источников: аннотирование, 

конспектирование, реферирование, выборки.

2) опросный метод: наблюдение, анкетирование, беседа.



Протокол наблюдения
№ Пол Возраст Температура 

тела 

АД Пульс Кожный покров Режим 

1 М 15 36,6 110/70 75 Чистые Общий

2 Ж 18 36,5 120/80 80 Чистые Общий

3 М 17 36,0 110/70 75 Чистые Общий

4 М 15 36,6 120/80 60 Чистые Общий

5 Ж 16 36,7 120/80 80 Чистые Общий

6 Ж 18 36,5 120/80 85 Чистые Общий



Анкетирование

Анкетирование проводилось в Муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной 

школе №32.

В анкетировании принимало участие 25 учащихся.

В процессе проведения анкетирования мной были получены 

следующие результаты:



Пол респондентов



Возрастная категория детей



Знание респондентов о 

гастроэнтерологическом заболевании



Наличие гастроэнтерологического заболевания 

у респондентов



Кратность беспокойства болезни



Контроль за питанием



Наличие вредных привычек



Осложнения при гастроэнтерологических 

заболеваниях



Пристрастие к острой, жареной или 

жирной пище



Факторы, снижающие риск развития 

заболевания



Заключение

В выздоровлении пациента большую роль играет средний 

медицинский персонал, ее знание об уходе за больным и умение 

выполнять лечебные процедуры.

Благодаря новым современным знаниям и методам 

диагностики, ведется наиболее эффективная профилактическая 

работа с населением для уменьшения возникновений заболеваний 

органов желудочно-кишечного тракта, а также выявления этих 

заболеваний на ранних стадиях их развития.



Выводы

1. На основе литературных источников была изучена данная 

тема.

2. Проанализирована работа медицинской сестры 

гастроэнтерологического отделения при уходе за детьми 

данного заболевания.

3. Разработана памятка по профилактике 

гастроэнтерологических заболеваний.
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