
Рослинні святині 
України



Наші пращури обожнювали кожне 
стебельце. За віруваннями, 

обрядові традиції тісно пов’язані з 
рослинним світом



Калина – 
це символ вогню, сонця, неперервності життя, роду 

українців, дівочої чистоти й краси, гармонії життя та 
природи, материнства, плодючості, символ нескореності та 

стійкості

Легенда



Верба – 
священне дерево, з яким у народі пов´язували уявлення про 
світове дерево, що єднає людину з небом. Це дерево життя

Прислів'я та приказки



Легенда

Волошки або васильки – 
це символ святості, чистоти, привітності та чемності, хлоп’

ячої краси й добра

Вважається, що васильки 
мають значну магічну 

силу: як оберіг від злих 
духів, лихої долі та 

всіляких напастей - витівок 
лукавого



 Барвінок –
символізує трійцю: дитинство, зрілий вік, старість; батька, 

матір, дитя; весну, літо, осінь; вічнене в’януче кохання, 
нестаріюче життя, память

З глибини віків



Народні традиції

Конвалія –
 це символ дівочої чистоти, скромності, пробудження 

природи. Вона є емблемою непорочної Діви Марії



З глибини віків

Мак –
символізує щедре відтворення життя, спокою. Він 

постійний атрибут богині шлюбу і родючості



Топоніміка 

 Вишня за віруваннями українців –
дерево взаємної любові, весни, краси, мужності 

 З вишневих гілоку 
країнські предки 

варили 
ритуальнийнапій, який 
неодмінно вживали на 

Новий рік, Зелені 
Свята, Купала



  Мальва –
 це символ найдорожчого, любові до рідної землі, 

до народу

Таємниці назви



Це цікаво…

 Соняшник –
 символ Сонця, праці й достатку, сили і добробуту



Цілющі властивості 

Кропива – 
символ ледарства, запущеності й безгосподарності, а також 

безпідставної неприязні у ставленні до інших людей



Етнографічний нарис

 Чебрець —
 українське «євшан-зілля», наділений магічними 

функціями. Є символом Батьківщини

 Трава чебрецю має 
надзвичайно 

ароматичний запах, який 
здатен зберігатися 
довгий час, навіть 

висушена трава при 
спалюванні дає ніжні 

пахощі степу



Метеорологічні передбачення

 Сон-трава – 
символ таїни, снобачень і передбачень майбутнього. Сон-

травою називають рослини, які діють на людину запаморочливо



Дякую за увагу!!!



Дівчина Калина

 Жили собі мати  і донька, на ім’я Калина. Одного 
разу вона збирала у степу трави, і її побачив пан. 
Дуже припала вона йому до душі, що пан хотів взяти 
її собі за жінку. Та не схотіла Калинка своє життя пов’
язувати із тим паном, втікала скільки сили мала, аж 
ось попереду річка, а далі вже і бігти нікуди. Калинка 
стрибнула у воду і втопилася. 

Кожного разу приходила на беріг стара мати і 
тужила за донькою. Вросли у берег ноги старенької 
міцним корінням, руки стали вітами гнучкими, а 
серце перетворилося на калинові ягоди, що дарує 
калина людям і пташкам, по сей день. Спробуйте 
розчавити ягідку калини і ви побачите маленьке 
сердечко бідної матері



Прислів’я та приказки 
про вербу

Де ростуть верби, там чисті джерела води.

Верба і дівчина приймуться де-небудь.

Верба, як трава лугова: ти її покоси, а вона 
знову виросте.

Зігнувся, як верба над водою.

Така правда, як на вербі груші.

Верболіз б'є до сліз.



Легенда про 
волошки

Був собі колись молодий і гарний хлопець. На 
Зелені свята заманила його русалка в поле, 
залоскотала і перетворила на синю квітку. 
Відтоді й ростуть у полі ті гарні, трохи сумні 

квіточки. А звуть їх ім’ям хлопця — васильками. 
Васильки — дуже запашні квіти, раніше їх 
клали за ікони, прикрашали ними хрести у 
церквах. Васильки — символ святості, 

привітності, чемності.



З глибини віків

На думку германців, барвінок має властивість 
відганяти злих духів. Але для цього його 
потрібно збирати в певний час. За їхніми 

повір'ями, якщо зірваний в цей час барвінок 
носити при собі, то ні диявол, ні всяка інша 
нечиста сила, не матиме ніякої влади над 

людиною, а якщо його повісити над вхідними 
дверима будинку, то вся ця нечисть не матиме 

сили і в будинок проникнути



Конвалія у народних 
традиціях

Український фольклор розповідає, що 
запрошуючи дівчину до танцю, хлопець 
дарував їй букет конвалій. Обмін 
букетиками навіть означав згоду на 
одруження. Якщо ж дівчина була не 
згодна, вона кидала букетик на землю



З глибини віків

Мак снотворний був відомий ще в 
античні часи. Стародавні греки і древні 

римляни використовували його не тільки як 
олійну рослину, але і в якості 

болезаспокійливого і снодійного засобу



Топоніміка 

Дуже багато поселень на Україні 
з «вишневими» назвами: 

Вишневе (40), Вишеньки, Вишня, Вишнювате, 
Вишняки, Вишняківка, Вишнівчик, Вишнівці, 
Вишівець, Вишнівка, Вишівське, Вишенька, 

Вишневий Сад, Вишневий Яр, Вишневий Діл



Таємниці назви 
квітки мальви

Мальва прийшла до нас з Південної Азії. 
Назва походить від грецького слова 

«маляхе». Отримала квітка таку назву, за 
схожість форми листа з малюнком на зрізі 

мінералу, який має назву малахіт



Це цікаво…

 Соняшник чи не найсильніший серед квітів, 
що знайшов своє місце під Сонцем, бо 

постійно орієнтується на небесне Світило: 
повертає за ним свою схожу на Сонце голову. 
Тож Сонце його не засліплює, а це означає, 
що він не боїться осліпнути від успіхів чи 

досягнень



Цілющі властивості 
кропиви 

«Одна кропива замінює семеро лікарів», – так 
говорили в давнину. Про цілющі властивості 
кропиви говорили наші предки. Ця трава була 
універсальними ліками від багатьох хвороб; 
прекрасним харчовим продуктом, що збагачує 
раціон потрібними і корисними речовинами. 
Найбагатший вітамінно-мінеральний склад 
кропиви робить її корисні властивості майже 
всесильними



Етнографічний 
нарис

 Чебрець звичайний – трав’яниста рослина, 
напівкущ. Рослина дуже пахуча, багата на нектар. 
Цвіте чебрець на Україні з травня аж до самої 
осени. Росте дико по сухих схилах і піскуватих 
місцях, на луках та в листяних і мішаних лісах. 
Існує кілька видів чебрецю. Цвіт українського 
чебрецю блідорожевого кольору. Чебрець часто 
згадується в українському фольклорі, вживається 
в народній медицині й чарах.



Метеорологічні 
передбачення від сон-трави

Навколо рослини сон-трави є, ніби сріблястий 
скафандр із дрібненьких волосочків. Ці волосочки 
дуже чутливо реагує на зміну погоди: квіточка 
розкривається, коли йде тепло, і згортається, коли 
очікується зниження температури


