
Второе практическое 
занятие 



Правила
1. Продолжительность встречи - 1 час 

2. Отключать микрофоны, когда Вы не 

говорите. 

3. Быть включенными в процесс 

4. Получать удовольствие от общения и 

сегодняшней встречи. 



Упражнение «Продолжи 
рассказ»

Задача: продолжить рассказ, называя одно 
слово. Каждый имеет право закончить 
предложение, сказав точка. И начинаем заново. 

Цель - развитие логики и командообразование. 



Упражнение «Продолжи 
рассказ»

Пример:

  

Участник 1: прекрасный 

Участник 2: день 

Участник 3: сегодня 

Участник 4: нАчался.



Упражнение Импровизация

Задача: участник получает два слова, которые 
необходимо связать между собой в рассказ 
продолжительностью максимум на одну минуту. 



важно

Во время выступления все остальные участники должны 
зафиксировать письменно впечатления.

После рассказа два-три участника смогут дать обратную 
связь выступающему. Строго по структуре и не более 1мин.



Как правильно давать 
и отвечать на ОС

Схема обратной связи:

- что хорошо (2-3 пункта)
- что добавить (2-3 пункта)
- что изменить (1-2 пункта)

После получения обратной связи говорим одно 
слово “Спасибо”. Далее вам решать принимать 
рекомендации или нет. 



Образец обратной связи

Что хорошо:
- грамотная речь
- четкая дикция 
- уверенный взгляд 

Что добавить: 
- эмоции в голосе 
- использовать паузы 
- говорить громче 

Что изменить: 
- убрать слова паразиты
- добавить жестикуляцию



Игра

Все только начинается!


