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ОПРЕДЕЛЕНИЕ

ГРИПП - это инфекционное заболевание, 
возбудителем которого является вирус



СИМПТОМЫ ГРИППА



ЧТО ДЕЛАТЬ?

Источник: 
Роспотребнадзор



ЧЕМ ОПАСЕН ГРИПП ДЛЯ 
ДЕТЕЙ?



КАК ЗАЩИТИТЬ РЕБЕНКА ОТ 
ГРИППА?

•СПЕЦИФИЧЕСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА
•ВАКЦИНАЦИЯ
•ВЫРАБОТКА АНТИТЕЛ
•ЗАЩИТА ОТ ГРИППА



ПОЧЕМУ НЕ НУЖНО БОЯТЬСЯ 
ВАКЦИНАЦИИ?



НЕСПЕЦИФИЧЕСКАЯ 
ПРОФИЛАКТИКА





НЕСПЕЦИФИЧЕСКАЯ 
ПРОФИЛАКТИКА

•Сбаланс
ированн
ое 
питание

•Проветр
ивание

•Закалива
ние

•Питьево
й режим



ЕСЛИ ЗАБОЛЕЛИ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


